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新竹縣 111學年度國民中學技藝教育課程競賽暨成果發表活動實施計畫 
一、 依據： 

(一) 教育部 104年 12月 16日臺教授國部字第 1040129295B號令「國民中學
技藝教育實施辦法」。 

(二) 教育部國民及學前教育署107年05月14日臺教國署國字第1070049473B
號令修正發布補助之「教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展

教育及國中技藝教育相關經費作業原則」辦理。 
二、 目的： 

(一) 加強學生職業試探學習動機與興趣，增進學習成效及提昇技藝技能水
準。 

(二) 提升學生生涯覺察、生涯探索、問題解決等能力培養，建立學生自我
效能感。 

(三) 藉由國中技藝教育課程技藝競賽活動，相互觀摩並分享教學經驗，提
昇教學品質。 

(四) 藉由競賽教育活動，協助競賽成績優異學生，經由技優甄審保送及實
用技能學程，擴大學生生涯進路發展管道，以吸引更多具職業性向學

生參與。 
三、辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 
(二) 主辦單位：新竹縣政府教育局 
(三) 承辦單位：內思學校財團法人新竹縣內思工業高級中等學校 
(四) 協辦單位：東泰高級中學、義民高級中學、仰德高級中學、富光國民

中學。 
四、競賽內容： 

(一) 技藝教育課程技藝競賽項目委請各校協助辦理學術科題庫彙整、學科
考試及術科考試相關行政庶務事宜，111 學年度國中技藝教育競賽共
計 14個競賽項目，各職群(項目)承辦學校如下： 
序號 競賽項目 承辦學校 序號 競賽項目 承辦學校 

1 機械職群 內思高中 8 食品職群-烘焙 仰德高中 
2 動力機械職群 東泰高中 9 家政職群-幼保 義民高中 
3 電機職群-工業電子 內思高中 10 家政職群-美髮 東泰高中 
4 電機職群-室內配線 內思高中 11 家政職群-美甲 東泰高中 
5 商業及管理職群 義民高中 12 餐旅職群-餐飲服務 東泰高中 
6 設計職群 義民高中 13 餐旅職群-中餐烹飪 仰德高中 
7 農業職群 富光國中 14 餐旅職群-飲料調製 東泰高中 

（二）由本局依縣內開設班別(職群)，決定辦理競賽之職群。惟競賽報名人
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數低於 10人之職群，不予辦理，由各國中輔導轉介報考其他職群。 
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五、111學年度第一學期國中技藝教育課程開班情形： 
班別 開班數 人數 職群數 

自辦班 15班 274人 

1. 機械職群 
2. 動力機械職群 
3. 電機與電子職群(工業電子) 
4. 電機與電子職群(室內配線) 
5. 商業與管理職群 
6. 設計職群 
7. 農業職群 
8. 食品職群(烘焙) 
9. 家政職群(幼保) 
10. 家政職群(美髮) 
11. 家政職群(美甲) 
12. 餐旅職群(餐服) 
13. 餐旅職群(中餐) 
14. 餐旅職群(飲料調製) 

合作班 47班 984人 

專班 1班 22人 

合計 63班 1280人 9職群 14主題 

六、報名資格：凡選修國中技藝教育課程(含抽離式與專案編班技藝教育課程)之
學生，由學校推薦並依學生意願報名。 

七、報名方式及日期： 
((一一)) 符合報名資格之學生，由各國中統一彙整該校學生報名資料，並於112

年 02 月 20 日(一)至 02 月 24 日(五)前逕至本競賽線上報名系統報
名，報報名名截截止止日日後後不不得得更更改改參參賽賽名名單單及及項項目目。。 

(二) 惟報名人數低於 10人之職群，不予辦理，輔導轉介至學生意願參加
之第二職群(主題)。 

(三) 申請特殊應考服務注意事項： 
1. 凡領有身心障礙證明（手冊）者、經各級主管機關特殊教育學生鑑
定及就學輔導會鑑定為身心障礙學生，或其他因重大傷病嚴重影響

應試者，得申請特殊應考服務。  
2. 申請特殊應考服務應於報名時檢附「身心障礙及重大傷病考生應考
服務申請表」正本，送至承辦學校內思高中。 

(四) 突發傷病考生注意事項： 
1. 報名後遭遇「突發傷病」之考生可申請「突發傷病考生應考服務」。 
2. 申請時須檢附衛生福利部認定之醫學中心、區域醫院或地區醫院醫
療診斷證明及「身心障礙及重大傷病考生應考服務申請表」，送至

承辦學校內思高中。 
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八、競賽方式： 
（一）技藝教育競賽採個人競賽方式辦理，採計競賽學術科各單項成績。 
（二）技藝教育競賽學生需同時參加學科測驗與術科測驗，始得予以排序。 

九、競賽日期及地點： 
（一）術科競賽：112年 04月 10日(一)至 04月 14日(五)辦理，於各競賽承

辦學校辦理。 
（二）學科競賽：112年 04月 07日(五)辦理，於學生原就讀之國中場地進行

學科測驗。 
十、命題範圍： 
（一）各類術科技藝競賽實施辦法由各職群競賽學校召開協調會訂定。 
（二）學科測驗(佔 35%)：各職群承辦學校題庫共計 400題+「勞權教育題庫

20題」(教育局提供)共計 420題做為技藝教育競賽之學科題庫。正式
技藝教育競賽學科試題將從題庫中隨機抽取 100 題(學學科科 95 題題+勞勞權權
5題題)，委由承辦學校製作三份試卷(A、B、C卷)，於學科競賽由教育
局圈選試卷。 

（三）術科測驗(佔 65%)：由各職群依職群主題選定三個主題為命題範圍，
並製作技藝競賽術科題庫。正式技藝教育競賽術科試題由教育局圈選

題目並公告。 
（四）各職群承辦學校於 111 年 11 月 04 日(五)前將學科試題與術科試題等

各主題題庫傳至承辦學校內思高中統一彙整，再由教育局於 111年 11
月 18日(五)前上網公告周知。 

（五）各職群主題競賽辦法、範圍及評分標準經公佈後，不得任意更改。 
十一、競賽評審： 

（一）學科監評委員：採各校相互監評方式，請各開辦學校合作高職端及自

辦國中端於 112年 03月 17日(五)前，將學科監評委員名單傳至承辦
學校內思高中彙整，提供學科監評委員人員數則依據開辦班級數為準。 

（二）術科監評委員：各職群承辦學校於 112年 3月 1日(三)前將術科監評
委員名單傳至承辦學校內思高中統一彙整，並由教育局圈選核定術科

監評委員聘任名單，術科監評委員之資格以國家級或合格職業證照評

審為主，並應注意迴避原則。 
十二、競賽成果發表方式： 

（一）以主修職群為題材範圍，發揮並引導生涯試探，達到「做中學、學以

致用」技藝技能合作學習精神。 
（二）競賽承辦單位將競賽現場成品以照片或實品方式於承辦學校之場地展
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示，展示方式由教育局與各競賽承辦單位協調，辦理成果發表或以博

覽會方式呈現。 
（三）競賽教育競賽頒獎典禮暨成果發表活動日期：112年 5月 10日(三)。 
 

十三、獎勵： 
（一）各職群之主題擇優錄取並予排序，獎項分為 1至 6名(以不超過 6名

為限)及佳作若干名，原則上名次不得重複，得獎總人數以該職群主題
參賽人數之 30%為上限。成績未達標準，得由該項主題評審予以從缺。 

（二）參加技藝教育競賽獲獎學生由教育局發給獎狀，並於獎狀內註記獲獎

職群名稱、獎項及名次。 
（三）獲獎學生指導教師(以報名表上之指導教師為準)獎勵辦法如下： 

1. 第 1名學生之指導教師(本府轄屬教師)依據本府所屬各級學校教職
員獎懲標準表第四項指導學生參加各項比賽(競賽)表現績優核予敘
嘉獎乙次及獎狀乙張以資獎勵，非本府轄屬學校建議依上開原則比

照辦理。 
2. 第 2名至第 6名及佳作學生之指導教師頒發獎狀乙張以資鼓勵。 
3. 若為同一指導老師指導多位學生獲獎者，以所有競賽項目最佳成績
核予敘嘉獎或頒發獎狀。 

（四） 辦理本項技藝教育競賽暨成果發表活動有功人員(本府轄屬人員)依據
本府所屬各級學校教職員獎懲標準表第二項辦理專案工作表現績優

核予敘嘉獎乙次以資獎勵，非本府轄屬學校建議依上開原則比照辦理。 
十四、經費來源： 

（一）由教育部國民及學前教育署專款補助。 
（二）計畫經費不足部份由本局相關經費項下支應。 

十五、本計畫如有未盡事宜或與教育部國民及學前教育署發布技藝教育競賽辦法

內容相異時，依教育部國民及學前教育署或其他相關規定辦理或檢討修正

之。 
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新竹縣國民中學技藝教育競賽身心障礙學生或重大傷病 

特殊考場服務申請表          

108年 6月 19日生涯發展教育暨技藝教育推動小組會議通過 

申請學生 

基本資料 

姓名  就讀國中  

報考職群 

(主題)名稱 
 

申請理由 

身障類別 

及狀況 

□聽障 □視障 □智障 □學障 □其他_____________ 

□上肢 □下肢(□坐輪椅 □助行器 □無法自行上下樓) 

重大傷病 (請敘明傷病情況) 

特殊考場服

務 

(請依照障

礙類別、

傷病情況

及實際需

求勾選) 

學科需協助項目(請勾選) 術科需協助項目(請勾選) 

1.□學科不需要協助  

2.□申請延長測試時間20分鐘  

3.□申請提供書面競賽注意事項 

4.□申請使用放大試題(監試委員代謄至

答案卷) 

5.□申請直接於試題作答(監試委員代謄

至答案卷) 

6.□申請報讀服務 

7.□安排1樓試場(或適宜之試場) 

8.□其他需求請說明： 

  __________________ 

1.□術科不需要協助  

2.□申請提供書面競賽注意事項  

3.□其他需求請說明：___________  

 

證明文件 

相關證明文件(請依據申請理由擇一檢附) 

□鑑輔會證明書影本 

□身心障礙證明（手冊）影本  

□衛生福利部認定之醫學中心、區域醫院或地區醫院醫療診斷證明正本 

核 定 

核准項次：  

  

核准項次： 

申請人簽章：                         家長簽章： 

國中學校承辦人：                     單位主管：                        校長： 

審查小組：  
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※特殊考場服務申請說明： 

一、申請對象及時間： 

(一) 申請對象： 

1. 持有「有效期限內之鑑輔會鑑定證明書或身心障礙手冊」或「重大傷病證明」
並於報名時提出特殊考場服務需求之參賽學生，經審查同意後，給予特殊考場

服務。 

2. 雖為身心障礙或重大傷病學生，但於學、術科測試時皆無需提供特殊協助，則
不需提出申請及填寫本表。 

(二) 申請時間： 

1. 身心障礙學生及重大傷病學生應於報名時檢具申請表及證明文件送交總承辦學
校，報名時未提出申請或申請表未檢附證明文件(應檢附資料如說明二)者，視

同無需求，事後提出申請不予受理。 

2. 報名後始發生重大傷病事實者，特殊考場服務申請不受前開時間限制，但應於
事發後2個工作日將申請表及相關證明文件送交總承辦學校，未於期限內提出

申請或表件不齊備者，視同無需求。 

3. 突發重大傷病之申請，以競賽日期前2個工作日之前提出申請(並備妥相關資

料，表件不齊備者，視同無需求)為限。 

二、應檢附證明資料： 

(一) 身心障礙者：應檢附有效期限內之鑑輔會鑑定證明書或身心障礙手冊影本。 

(二) 重大傷病者：應檢附衛生福利部認定之醫學中心、區域醫院或地區醫院醫療診斷證
明正本。 

三、協助項目將由審查小組核定後通知各國中轉知學生。 

四、持有鑑輔會鑑定證明書或身心障礙手冊提供協助項目對照表   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障礙類別 
協助項目  

聽障 視障 智障 學障 上肢 下肢 其它 

學科測試延長測試時間 ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ 

提供競賽注意事項 ˇ      
 

學科測試使用放大試題  ˇ     
 

學科測試直接於試題作答  ˇ   ˇ  
 

學科測試報讀服務    ˇ   
 

安排1樓或合宜試場      ˇ 
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新新竹竹縣縣111學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育技技藝藝競競賽賽頒頒獎獎典典禮禮暨暨成成果果發發表表活活動動 
新新聞聞稿稿 

標題：國中技藝教育技藝競賽頒獎典禮暨成果發表活動 

承辦單位：新竹縣私立內思高級工業職業學校 

活動時間：112年5月10日上午十點~十二點 

 
「新竹縣 111 學年度國中技藝教育競賽頒獎典禮暨成果發表活動」於 5 月

10 日上午假新竹縣私立內思高級工業職業學校舉辦，新竹副縣長陳見賢親自主

持，期許國中三年級同學能藉由技藝課程之學習歷程，習得一技之長，所謂「一

技在身，亮麗一生」，同時能夠為自己選擇一條最符合自己性向和興趣發展的跑

道，順利邁向未來人生的康莊大道。 

新竹縣 111 學年度國中技藝教育競賽，共辦理「機械」、「動力機械」、「電

機與電子」、「商業管理」「設計」、「農業」、「食品」、「家政」、「餐旅」等 9 個職

群 14 個主題競賽項目，各校遴薦參賽選手共計 967 位，競爭相當激烈。過程中

強烈地感受到參賽選手聚精會神、全力以赴、火力全開的表現，個個都想為自

己成績振翅努力，發揮最佳的實力，而經過 2 週的學、術科測驗，共有 296 位

同學脫穎而出獲得第 1 至 6 名與佳作優異成績。 

獲得機械職群第一名精華國中方

若穎同學在頒獎典禮中分享，《我的少

女時代》這部電影中的經典名言：「只

有我們自己能決定自己的樣子」，命運

是掌握在自己的手中。方若穎同學說：

「國三上學期的時候，依舊對自己的未

來很迷茫，模擬考的成績不如預期，不

知道自己的專長，也不知道未來的路要

如何選擇，很開心學校開辦了技藝教育課程，讓我有了更多探索的機會。在參

加了校內自辦及內思高中的技藝教育課程後，找到了理想中的科系，並在老師

的介紹和鼓勵下，下定決心要透過技藝競賽，來達成目標，因此每一次的課程
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新新竹竹縣縣111學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育技技藝藝競競賽賽頒頒獎獎典典禮禮暨暨成成果果發發表表活活動動 
新新聞聞稿稿 

標題：國中技藝教育技藝競賽頒獎典禮暨成果發表活動 

承辦單位：新竹縣私立內思高級工業職業學校 

活動時間：112年5月10日上午十點~十二點 

 
「新竹縣 111 學年度國中技藝教育競賽頒獎典禮暨成果發表活動」於 5 月

10 日上午假新竹縣私立內思高級工業職業學校舉辦，新竹副縣長陳見賢親自主

持，期許國中三年級同學能藉由技藝課程之學習歷程，習得一技之長，所謂「一

技在身，亮麗一生」，同時能夠為自己選擇一條最符合自己性向和興趣發展的跑

道，順利邁向未來人生的康莊大道。 

新竹縣 111 學年度國中技藝教育競賽，共辦理「機械」、「動力機械」、「電

機與電子」、「商業管理」「設計」、「農業」、「食品」、「家政」、「餐旅」等 9 個職

群 14 個主題競賽項目，各校遴薦參賽選手共計 967 位，競爭相當激烈。過程中

強烈地感受到參賽選手聚精會神、全力以赴、火力全開的表現，個個都想為自

己成績振翅努力，發揮最佳的實力，而經過 2 週的學、術科測驗，共有 296 位

同學脫穎而出獲得第 1 至 6 名與佳作優異成績。 

獲得機械職群第一名精華國中方

若穎同學在頒獎典禮中分享，《我的少

女時代》這部電影中的經典名言：「只

有我們自己能決定自己的樣子」，命運

是掌握在自己的手中。方若穎同學說：

「國三上學期的時候，依舊對自己的未

來很迷茫，模擬考的成績不如預期，不

知道自己的專長，也不知道未來的路要

如何選擇，很開心學校開辦了技藝教育課程，讓我有了更多探索的機會。在參

加了校內自辦及內思高中的技藝教育課程後，找到了理想中的科系，並在老師

的介紹和鼓勵下，下定決心要透過技藝競賽，來達成目標，因此每一次的課程
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中，盡心盡力的投入，只為了在技藝競賽中脫穎而出，並珍惜每一次的練習，

絲毫不怠惰，不斷重複訓練相同的事情，只為了讓自己的熟練度提升，擁有足

夠的能力在技藝競賽中脫穎而出。技藝競賽，讓我學會了為自己的目標而奮鬥，

它不僅僅是一場比賽，更是使我成長的一道階梯，我將帶著這份堅持，持續向

前邁進。」 

另外一位獲得餐旅職群-中餐烹調第一

名北埔國中黃卉瑀同學表示：「小時候，看

著姑姑和爸爸做菜，覺得他們好帥！於是我決

定參加技藝課程，之後更下定決心：我要參加

技藝競賽！」，今年中餐測驗題目是南瓜米粉

和三色煎蛋，刀工是關鍵。國三課業繁重，握

筆的時間比握刀的時間長。一開始切南瓜和紅

蘿蔔，我切得又厚又大。還有煎蛋，屢次翻面

都翻不成功，讓我心灰意冷，不停嘆氣。 

雖然每天練習，測驗當天還是難免焦慮。

許多老師、同學都鼓勵我，讓我放輕鬆，好好

考不要慌。我坐在考場的等待區，看著其他選

手有說有笑，愈發感到不安，緊張的搓著手，不停顫抖。幸好，總算完成比賽。感謝

北埔國中的校長、老師、同學為我加油打氣，感謝家人一直支持鼓勵我。當我知道自

己是第一名時，非常震驚，這六個月的努力沒有白費！謝謝評審老師，這次的名次是

對我的肯定，未來我會更加精進努力！最後，謝謝自己，雖然遇到挫折，卻沒有輕易

放棄，反而越挫越勇，堅持到最後。 

本次技藝教育競賽頒獎典禮地點在內思高中在喜悅與溫馨中劃下完滿的句

點，獲得與會者的一致好評。 
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111學學年年度度 

新新竹竹縣縣國國中中技技藝藝教教育育競競賽賽 
頒頒獎獎典典禮禮暨暨成成果果發發表表 

秩秩序序冊冊 

  
   

 
 
 
 
 
 

  中中華華民民國國一一一一二二年年五五月月十十日日上上午午十十時時 
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新新竹竹縣縣 111學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育競競賽賽暨暨成成果果發發表表活活動動頒頒獎獎典典禮禮流流程程 

 活動時間：112年 05月 10日(星期三) 上午 10時 10分-12時。 

(一)學生報到時間：上午 8 時 20分前完成報到。 

(二)學生彩排時間：上午 8 時 30分至 9時 50分。 

 活動地點：新竹縣內思工業高級中等學校 禮堂 

表演節目一開幕式-內思管樂團(coach) 

一、主席致詞(湯誌龍校長) 

二、學生心得分享  1機械職群 精華國中方若穎同學、 2食品職群-中餐 北埔國中黃卉瑀同學 

三、長官來賓致詞 

    長官致詞(陳見賢副縣長) 

四、技藝教育課程學習影片欣賞 

五、頒獎 

(一)十四職群第 1名 

   (二)機械職群：2~6名。 

(三)動力機械職群：2~6名及佳作 15人。 

(四)電機與電子職群-工業電子：2~6名及佳作 25人。 

(五)電機與電子職群-室內配線：2~6名及佳作 11人。 

(六)商業與管理職群：2~6名及佳作 18人。 

六、表演節目二-ACG(千本櫻) 

七、頒獎 

(七)設計職群：2~6名及佳作 13人。 

(八)農業職群：2~5名。 

(九)食品職群-烘焙：2~6名及佳作 47人。 

(十)家政職群-幼保：2~6名及佳作 1人。 

(十一)家政職群-美髮：2~6名及佳作 14人。 

(十二)家政職群-美甲：2~6名及佳作 7人。 

八、表演節目三- 歌唱表演(張恩佑同學 演唱向夢想前進組曲─〈我的未來不是夢〉+〈向前走〉) 

九、頒獎 

(十三)餐旅職群-餐旅服務：2~6名及佳作 4人。 

(十四)餐旅職群-中餐烹調：2~6名及佳作 26人。 

(十五)餐旅職群-飲料調製：2~6名及佳作 32人。 

十、禮成 
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國國中中技技藝藝教教育育競競賽賽頒頒獎獎名名單單 
 

11)) 各各競競賽賽項項目目第第 1名名：：共共 14人人 
機械職群-精華方若穎、動力機械職群-員東陳智楷、電機與電子職群-工業電子新豐陳仲晏、 
電機與電子職群-室內配線忠孝徐和佑、商管及管理職群-湖口胡彧安、設計職群-富光王曉媛、 
農業職群-鳳岡黃閔鉉、食品職群-烘焙關西陳佩軒、家政職群-幼保仁愛林嘉媚、 
家政職群-美髮自強夏聖美、家政職群-美甲員東李妤蓁、餐旅職群─餐旅服務竹東黃苡家、 
餐旅職群-中餐烹調北埔黃卉瑀、餐旅職群-飲料調製成功陳怡廷。 
 

22)) 機機械械職職群群：：2~6名名 
第 2名精華王予諭、第 3名新豐廖建然、第 4名湖口徐宜、第 5名精華陳政宏、第 6名精華張欣玶 
 

33)) 動動力力機機械械職職群群：：2~6名名及及佳佳作作 15人人 
第 2名自強彭奕棋、第 3名橫山古有維、第 4名橫山徐詠絜、第 5名成功王存宇、第 6名二重李育安 
佳作 1員東林  僅、佳作 2成功蘇祐樂、佳作 3橫山黃品福、佳作 4橫山羅翊愷、佳作 5橫山劉炫辰       
佳作 6竹東裴致洋、佳作 7竹東陳鈺傑、佳作 8員東林子浩、佳作 9竹東曾宇恩、佳作 10竹東李維
倫     佳作 11北埔姜昱詮、佳作 12成功黃暐諶、佳作 13成功徐秉晟、佳作 14竹東簡暐恩、 
佳作 15自強王浩宇。 
 

44)) 電電機機與與電電子子職職群群-工工業業電電子子：：2~6名名及及佳佳作作 25人人 
  第 2名六家林姵岑、第 3名二重梁瑜庭、第 4名照門鍾易廷、第 5名鳳岡鄭靜榆 、第 6名橫山蘇柏諺
佳作 1華山葉家宇、佳作 2鳳岡洪寬閔、佳作 3鳳岡陳靖翔、佳作 4鳳岡林吟軒、佳作 5成功洪楷程  

    佳作 6鳳岡鄭宇辰、佳作 7湖口陳泓旭、佳作 8鳳岡許嘉翔、佳作 9華山官芯柔、佳作 10自強李家緯  
    佳作 11華山韓宇慈、佳作 12博愛吳昕樺、佳作 13鳳岡林駿廷、佳作 14芎林葛曦元、 
佳作 15六家張宏彬、佳作 16六家林彥承、佳作 17鳳岡陳旻賢、佳作 18照門朱家瑋、 
佳作 19六家王凱恩、佳作 20鳳岡曾川豪、佳作 21寶山薛昀芸、佳作 22鳳岡林宥達、 
佳作 23寶山安嘉晟、佳作 24關西張鈞皓、佳作 25鳳岡張宸銚。 
 

55)) 電電機機與與電電子子職職群群-室室內內配配線線：：2~6名名及及佳佳作作 11人人 
  第 2名新豐彭宇桀、第 3名自強陳家佑、第 4名精華黃聖閔 、第 5名精華呂學銓、第 6名湖口黃苡芯 
佳作 1自強彭梓瑄、佳作 2新豐黃嘉佑、佳作 3芎林黃建宸、佳作 4湖口邱芷芸、佳作 5忠孝楊鍚安  
佳作 6湖口羅尚謙、佳作 7湖口黃愷震、佳作 8自強黃信玄、佳作 9忠孝朱湘蘋、佳作 10尖石鄧享
恩  
佳作 11寶山國中(莒光分部)吳俊德。 
 

66)) 商商業業與與管管理理職職群群：：2~6名名及及佳佳作作 18人人 
第 2名芎林謝秉成、第 3名華山呂采薇、第 4名湖口鄭雁慈、第 5名湖口陳定鈞、第 6名湖口孫婕芸 
佳作 1精華趙芸儀、佳作 2湖口盧宥岑、佳作 3湖口于立宸、佳作 4湖口陳巧涵、佳作 5湖口吳欣蓉  
佳作 6新豐吳玟霈、佳作 7忠孝葉奕廷、佳作 8湖口羅敏珊、佳作 9華山謝喬安、佳作 10湖口陳怡
萱  
佳作 11華山彭咨愷、佳作 12精華徐丞澤、佳作 13五峰林晏竹、佳作 14竹東劉定宇、 
佳作 15芎林陳威利、佳作 16博愛吳承叡、佳作 17華山梁宗誠、佳作 18新豐梁綺芸。 
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77)) 設設計計職職群群：：2~6名名及及佳佳作作 13人人 
第 2名鳳岡黃綵婷、第 3名竹北邱妤柔、第 4名鳳岡葉宥岑、第 5名富光范翊姍、第 6名精華廖妤涵 
佳作 1鳳岡曾毓菱、佳作 2富光戴家語、佳作 3仁愛曾郁媗、佳作 4竹北許丞杰、佳作 5竹北戴阡亦  
佳作 6自強陳蓉芊、佳作 7仁愛陳柏睿、佳作 8新豐李苡慈、佳作 9忠孝馮培媛、佳作 10忠孝沈恩莛  
佳作 11新豐許晏慈、佳作 12湖口張奕茹、佳作 13竹北黃心研。 
 

88)) 農農業業職職群群：：2~6名名 
第 2名富光徐逸宸、第 3名富光陳聖瑋、第 4名鳳岡周世傑、第 5名富光王柏鈞。 
 

99)) 食食品品職職群群-烘烘焙焙：：2~6名名及及佳佳作作 47人人 
2名新豐蕭可蓁、第 3名關西徐舒晴、第 4名關西陳宥竣、第 5名橫山范宥榆、第 6名橫山鍾彥愷 

佳作 1寶山洪吳嘉琳、佳作 2忠孝范僑宴、佳作 3新湖李曜丞、佳作 4寶山盧品嘉、佳作 5照門張巧蓁    
    
佳作 6博愛李瑀倢、佳作 7竹東李之馨、佳作 8橫山胡玟馨、佳作 9照門林樹濠、佳作 10照門張絮涵         
佳作 11新湖梅智甯、佳作 12新豐吳佩娟、佳作 13橫山王宇浩、佳作 14東興謝迎秋、 
佳作 15中正劉姝妘、佳作 16中正馮筱如、佳作 17新豐官家寧、佳作 18照門黃俐綺、 
佳作 19新豐許婉歆、佳作 20二重蘇沛穎、佳作 21照門曾翊涵、佳作 22新湖鄒沛岑、 
佳作 23博愛吳宜姍、佳作 24自強李予瑈、佳作 25照門吳宜華、佳作 26寶山彭奕翔、 
佳作 27忠孝黃宇歆、佳作 28忠孝陳宜蓁、佳作 29二重洪嘉誼、佳作 30新豐陳俊嘉、 
佳作 31竹東邱聖偉、佳作 32寶山邱詩貽、佳作 33竹東貝旻哲、佳作 34竹北李語甄、 
佳作 35關西黃意絜、佳作 36東興黃鈺婷、佳作 37新豐連怡媗、佳作 38竹北曾宇晨、 
佳作 39自強葉穎婕、佳作 40新湖羅少妤、佳作 41照門楊欣宜、佳作 42橫山鄭鈞尹、 
佳作 43中正潘儀珊、佳作 44關西張欣琳、佳作 45竹東彭芷歆、佳作 46六家修筠雅、 
佳作 47芎林陳奕晴。 
 

1100)) 家家政政職職群群-幼幼保保：：2~6名名及及佳佳作作 1人人 
第 2名中正蔡易軒、第 3名新豐陳思妤、第 4名自強周心妮、第 5名新豐李詠蓁、第 6名新豐陳思語 
佳作 1中正陳子真。 
 

1111)) 家家政政職職群群-美美髮髮：：2~6名名及及佳佳作作 14人人 
第 2名六家曾品芸、第 3名關西何嘉真、第 4名六家林昕昀、第 5名成功陳芊樺、第 6名關西羅心琳 
佳作１竹東劉語晴、佳作 2竹東林筱茹、佳作 3博愛古旻姍、佳作 4關西黃湘鈺、佳作 5自強鄭育庭 
 
佳作 6二重王子芹、佳作 7成功許子柔、佳作 8五峰呂畇萱、佳作 9竹北温怡昕、佳作 10關西余宇涵
 
佳作 11新湖戴紫紜、佳作 12芎林劉禹彤、佳作 13石光陳家彬、佳作 14精華廖宜萱。 
 

1122)) 家家政政職職群群-美美甲甲：：2~6名名及及佳佳作作 7人人 
第 2名竹東彭語喬、第 3名橫山陳雅珍、第 4名關西吳億芬、第 5名芎林李昀恩、第 6名竹東羅語淳 
佳作 1六家陳詠晴、佳作 2六家呂宥誼、佳作 3橫山劉珍汝、佳作 4關西陳菲比、佳作 5成功林宥慈 
 
佳作 6關西戴壬妤、佳作 7東興彭迎希。 
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1133)) 餐餐旅旅職職群群-餐餐旅旅服服務務：：2~6名名及及佳佳作作 4人人 
第 2名竹東劉孟琦、第 3名竹東吳程佑、第 4名芎林黃筱燕、第 5名博愛曾鈺軫、第 6名竹東林若瑜 
 
佳作 1竹東陳乙菲、佳作 2東興林粟稘、佳作 3竹東李宜庭、佳作 4芎林蕭町諭。 
 

1144)) 餐餐旅旅職職群群-中中餐餐烹烹調調：：2~6名名及及佳佳作作 26人人 
第 2名鳳岡曾姿錞、第 3名精華徐敏晏、第 4名竹北張育瑄、第 5名鳳岡林秉彥、第 6名新豐陳銘鴻 
 
佳作 1竹東李佳蓉、佳作 2竹東吳志遠、佳作 3成功郭采陵、佳作 4湖口徐欣慈、佳作 5新豐王又加 
 
佳作 6石光鍾定瑋、佳作 7竹北賴宇宸、佳作 8自強范梓秦、佳作 9鳳岡邱敏喬、佳作 10自強彭韶妘 
 
佳作 11華山朱庭瑄、佳作 12自強黃瑀晨、佳作 13自強黃冠雅、佳作 14湖口温郁淳、 
佳作 15新湖林上恩、佳作 16竹東陳亭妤、佳作 17成功林羽宸、佳作 18成功謝昕妤、 
佳作 19自強陳惠真、佳作 20湖口張凱晴、佳作 21鳳岡陳暐捷、佳作 22精華羅梓菁、 
佳作 23湖口彭冠銓、佳作 24華山彭雨宣、佳作 25精華謝宣奎、佳作 26鳳岡林庭怡。 
 

1155)) 餐餐旅旅職職群群-飲飲料料調調製製：：2~6名名及及佳佳作作 32人人 

第 2名成功劉祐慈、第 3名六家鄭鈞豪、第 4名成功鄭芷瑄、第 5名六家陳諭莘、第 6名北埔黃安婕 
 
佳作 1新埔陳紫萱、佳作 2成功楊詠紜、佳作 3六家盧品甄、佳作 4芎林范凱恩、佳作 5二重張瑞涵 
 
佳作 6六家戴  毓、佳作 7新埔曾翊慈、佳作 8忠孝蔣佩珊、佳作 9芎林黃宇欣、佳作 10竹北邱妍昕
 
佳作 11六家黃唯瑄、佳作 12新埔林宇澤、佳作 13博愛蔡承熹、佳作 14六家呂芸宜、 
佳作 15博愛呂采妮、佳作 16新埔范祐瑄、佳作 17員東陳玟瑋、佳作 18橫山葉雅寒、 
佳作 19六家林定頡、佳作 20成功呂易承、佳作 21尖石黃采依、佳作 22員東鍾梓瑄、 
佳作 23北埔陳資育、佳作 24成功謝易呈、佳作 25員東古韻妮、佳作 26竹東陳畇安、 
佳作 27二重羅宥晴、佳作 28博愛彭羽婕、佳作 29 成功楊千慧、佳作 30新埔范博軒、 
佳作 31橫山謝雨哲、佳作 32新埔曹廙桀。 
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頒獎典禮相片
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頒獎典禮相片
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頒獎典禮相片 頒獎典禮相片
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頒獎典禮相片

-18-



頒獎典禮相片

新竹縣 111 學年度第 2 學期國中技藝教育課程學習心得

學 校 合作式：內思高中/忠孝國中 職群 電機電子職群 

參 展

同 學 

 梁智涵 

作品名稱 彩色旋轉陀螺 

指導老師 趙家億 

作 品

相 片 

上 課

相 片 

作作品品概概述述  

將電子零件焊在電路板上，旋轉時開關因為離心力而導通，LED 燈會發光。 

學學習習心心得得  

我覺得這是我由史以來做最好的作品！以前覺得焊接很難，隨便做就可以了，但知道怎麼焊接之

後，會想把作品做好看做到完美，藉由這幾次的課程，我不會再去排斥焊接。 
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新竹縣 111 學年度第 2 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：內思高中/精華國中 職群 電機電子職群 

參 展

同 學 

方若穎、張欣玶、王予諭、陳政宏 

作品名稱 電子輪盤 

指導老師 趙家億 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

小心將所有電子零件正確的焊在電路板上，當開關按下的時候每個 LED燈會依序亮起，時間到後會

停止。 

學學習習心心得得  

藉由上課老師的介紹，瞭解電子電路其實有很多的功能及應用，也非常的有趣。 
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新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 湖口國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

黃苡芯 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

筆架 

 

學學習習心心得得  

車床危險，但很好玩，只是一不小心會被燙傷。 
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新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 湖口國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

邱芷芸 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

筆架 

 

學學習習心心得得  

車床操作起來會有一點困難，但是在完成作品後，成就感就會特別高，特別好玩。 
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新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 湖口國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

王翊安 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

筆架 

 

學學習習心心得得  

很好玩。 
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新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 湖口國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

劉晉維 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

筆架 

 

學學習習心心得得  

這個作品是用機器打出一個洞，然後磨平。我覺得蠻有趣的。 
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新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 湖口國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

戴盛宇 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

筆架，這個作品是我們這組 3 人努力做出來的。 

 

學學習習心心得得  

我很榮幸來到內思高工學習，讓我學到很多。雖然我高中用不到這些，但之後出社會可能用到。 
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新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 新豐國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

彭宇桀 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

用銼刀將鐵塊六面都磨銼削成平面和 90 度，再使用導角機，使得邊比較不鋒利，之後用先鑽孔後再

攻牙，配合車床做出工件，打磨後就完成了。 

學學習習心心得得  

在上課中我學到如何精確測量的工件尺度，和一些平常沒聽過的單位。課堂上知道很多安全須知，

機器如何使用，角度的測量…等。老師和學長很用心的教導，當有不會時會立刻解決，他們都很有

耐心。在這堂課我學到了許多內容，得到許多感受。 

 

 

 

-26-



新竹縣 111 學年度第二 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 新豐國中、內思高工 職群 機械職群 

參 展

同 學 

黃嘉佑 

作品名稱 筆架文鎮 

指導老師 劉純金、吳煥昌 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

鐵片四邊磨成長方形及 90 度，再麼導角、鑽孔、攻牙和使用車床車工件 

學學習習心心得得  

我學到了如何使用車床，使用各式各樣的工具，和使用這些工具時會需要注意的地方。 
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新竹縣 111 學年度第 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：湖口國中 職群 設計 

參 展

同 學 

張奕茹 

作品名稱 百合花素描 

指導老師 林姿媚 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

百合花在玻璃瓶裡 

學學習習心心得得  

第1次畫，很有成就感。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 仁愛國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

90325 章筱晴 

作品名稱 大象 

指導老師 簡穩容 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

這隻大象，我主要是以小飛象的團案去做變化的，就加了些圖騰花紋，加了個背景。這是我自己覺

得畫的最好的一張了，也是時間花的最久的了。 

學學習習心心得得  

時間真的好快，學到了很多畫畫的技巧。雖然覺得我自己進步的很慢，但還是有在努力的多練習，

就真的很希望技藝競賽能名列前茅(´･ω･`)加油！۹(˃̶͈̀௰˂̶͈́)و 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 竹北 國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

邱妤柔 

作品名稱 青蛙 

指導老師 陳勝棋 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

 

利用圖騰增加作品豐富，用紅綠對比色凸顯青蛙立體感。 

 

學學習習心心得得  

 

這個配色很大膽，讓人感到新奇有趣。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 忠孝 國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

馮培媛 

作品名稱 妙蛙種子 

指導老師 陳勝棋 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

 

這張妙蛙種子，我用的是多種不一樣的綠色和黃色、橘色，主要以綠色當作主色，以對比色紫色為

陰影色，黃、橘色這些暖色顯的妙蛙種子變得很活潑生動。 

 

學學習習心心得得  

 

我畫得很開心，從這張畫，學到了很多上色的技巧，像如何運用相似或對比來做出立體感。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：仁愛國中、義民高中 職群 設計職群 

參 展

同 學 

91032 劉姸汝 

作品名稱 狐狸 

指導老師 簡穩容 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

發生過意外的狐狸，頭和頭是分開的 

 

學學習習心心得得  

最又開始畫畫了，因為我最喜歡的動物是狐狸，我想把我喜歡的動畫到我滿意，不過這隻狐狸沒有

畫到我最滿意的樣子 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 仁愛國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

90834 羅湘羚 

作品名稱 狐狸雕像 

指導老師 簡穩容 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

一隻狐狸被騰藤蔓纏繞變成雕像。 

 

學學習習心心得得  

上學期的技藝班快結束了，我學到了太多想學的東西。還有終於能夠靜下來好好畫畫，希望技藝竟

賽能如願償。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：忠孝國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

沈妤婷 

作品名稱 紙袋偶 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

 

 
 

上 課

相 片 

 

 
 

 

作作品品概概述述  

我昨了一支小小兵，我把他的眼鏡多做了幾層，讓他更有立體感也比較好看。 

 

學學習習心心得得  

製作紙袋偶時我學到要怎剪成剛好的圓形及尺寸，一開始都沒辦好剪好，但到後面越來越熟練。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：忠孝國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

李雅惠 

作品名稱 故事棒偶 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

 
 

作作品品概概述述  

利利用用紙紙雕雕做做一一個個男男孩孩及及女女孩孩，，還還有有一一隻隻他他們們兩兩人人一一起起養養的的寵寵物物。。  

 

 

學學習習心心得得  

初初次次製製作作第第一一隻隻棒棒偶偶時時還還不不太太熟熟練練，，花花了了比比較較多多的的時時間間，，第第二二隻隻的的時時候候在在剪剪裁裁上上速速度度比比較較快快了了，，第第

三三隻隻速速度度更更加加熟熟練練，，雖雖然然我我不不太太會會畫畫畫畫，，但但在在繪繪圖圖上上花花了了比比較較多多的的時時間間，，但但最最後後都都在在時時間間內內如如期期完完

成成。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：忠孝國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

謝昀洳 

作品名稱 多功能收納袋 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

將將收收納納袋袋做做好好，，利利用用毛毛邊邊缝缝、、平平針針縫縫及及回回針針縫縫，，將將自自己己設設計計圖圖案案缝缝上上。。 

 

 

學學習習心心得得  

我我覺覺得得手手缝缝真真的的有有點點難難，，要要控控制制間間隔隔距距離離，，以以及及一一直直次次到到手手，，還還有有時時候候缝缝的的技技術術真真的的需需要要花花時時間間練練

習習，，但但多多學學了了一一種種技技術術，，我我感感到到很很開開心心。。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：新豐國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

林奕萱 

作品名稱 多功能收納袋 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

利利用用簡簡單單的的顏顏色色做做出出袋袋子子的的外外型型，，還還有有一一些些可可愛愛的的小小圖圖案案，，為為了了要要搭搭配配主主題題，，所所以以我我在在內內部部做做了了小小

夾夾層層。。 

學學習習心心得得  

在在做做這這個個收收納納袋袋時時，，我我學學到到了了許許多多缝缝針針的的技技巧巧，，也也讓讓我我變變得得很很有有耐耐心心，，做做收收納納袋袋也也需需要要運運用用一一些些想想

像像力力，，所所以以這這也也讓讓我我可可以以發發揮揮自自己己的的創創意意。。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 仁愛國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

90325 章筱晴 

作品名稱 大象 

指導老師 簡穩容 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

這隻大象，我主要是以小飛象的團案去做變化的，就加了些圖騰花紋，加了個背景。這是我自己覺

得畫的最好的一張了，也是時間花的最久的了。 

學學習習心心得得  

時間真的好快，學到了很多畫畫的技巧。雖然覺得我自己進步的很慢，但還是有在努力的多練習，

就真的很希望技藝競賽能名列前茅(´･ω･`)加油！٩(˃̶͈̀௰˂̶͈́)و 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 竹北 國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

邱妤柔 

作品名稱 青蛙 

指導老師 陳勝棋 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

 

利用圖騰增加作品豐富，用紅綠對比色凸顯青蛙立體感。 

 

學學習習心心得得  

 

這個配色很大膽，讓人感到新奇有趣。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 忠孝 國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

馮培媛 

作品名稱 妙蛙種子 

指導老師 陳勝棋 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

 

這張妙蛙種子，我用的是多種不一樣的綠色和黃色、橘色，主要以綠色當作主色，以對比色紫色為

陰影色，黃、橘色這些暖色顯的妙蛙種子變得很活潑生動。 

 

學學習習心心得得  

 

我畫得很開心，從這張畫，學到了很多上色的技巧，像如何運用相似或對比來做出立體感。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：仁愛國中、義民高中 職群 設計職群 

參 展

同 學 

91032 劉姸汝 

作品名稱 狐狸 

指導老師 簡穩容 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

發生過意外的狐狸，頭和頭是分開的 

 

學學習習心心得得  

最又開始畫畫了，因為我最喜歡的動物是狐狸，我想把我喜歡的動畫到我滿意，不過這隻狐狸沒有

畫到我最滿意的樣子 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式： 仁愛國中、義民高中 職群 設計 

參 展

同 學 

90834 羅湘羚 

作品名稱 狐狸雕像 

指導老師 簡穩容 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

一隻狐狸被騰藤蔓纏繞變成雕像。 

 

學學習習心心得得  

上學期的技藝班快結束了，我學到了太多想學的東西。還有終於能夠靜下來好好畫畫，希望技藝竟

賽能如願償。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：忠孝國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

沈妤婷 

作品名稱 紙袋偶 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

 

 
 

上 課

相 片 

 

 
 

 

作作品品概概述述  

我昨了一支小小兵，我把他的眼鏡多做了幾層，讓他更有立體感也比較好看。 

 

學學習習心心得得  

製作紙袋偶時我學到要怎剪成剛好的圓形及尺寸，一開始都沒辦好剪好，但到後面越來越熟練。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：忠孝國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

李雅惠 

作品名稱 故事棒偶 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

上 課

相 片 

 

 
 

作作品品概概述述  

利利用用紙紙雕雕做做一一個個男男孩孩及及女女孩孩，，還還有有一一隻隻他他們們兩兩人人一一起起養養的的寵寵物物。。  

 

 

學學習習心心得得  

初初次次製製作作第第一一隻隻棒棒偶偶時時還還不不太太熟熟練練，，花花了了比比較較多多的的時時間間，，第第二二隻隻的的時時候候在在剪剪裁裁上上速速度度比比較較快快了了，，第第

三三隻隻速速度度更更加加熟熟練練，，雖雖然然我我不不太太會會畫畫畫畫，，但但在在繪繪圖圖上上花花了了比比較較多多的的時時間間，，但但最最後後都都在在時時間間內內如如期期完完

成成。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：忠孝國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

謝昀洳 

作品名稱 多功能收納袋 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

將將收收納納袋袋做做好好，，利利用用毛毛邊邊缝缝、、平平針針縫縫及及回回針針縫縫，，將將自自己己設設計計圖圖案案缝缝上上。。 

 

 

學學習習心心得得  

我我覺覺得得手手缝缝真真的的有有點點難難，，要要控控制制間間隔隔距距離離，，以以及及一一直直次次到到手手，，還還有有時時候候缝缝的的技技術術真真的的需需要要花花時時間間練練

習習，，但但多多學學了了一一種種技技術術，，我我感感到到很很開開心心。。 
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新竹縣 111 學年度第一學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：新豐國中、義民高中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

林奕萱 

作品名稱 多功能收納袋 

指導老師 陳蕙妃 

作 品

相 片 

 

 

 

 

 

上 課

相 片 

 

 

 

 

作作品品概概述述  

利利用用簡簡單單的的顏顏色色做做出出袋袋子子的的外外型型，，還還有有一一些些可可愛愛的的小小圖圖案案，，為為了了要要搭搭配配主主題題，，所所以以我我在在內內部部做做了了小小

夾夾層層。。 

學學習習心心得得  

在在做做這這個個收收納納袋袋時時，，我我學學到到了了許許多多缝缝針針的的技技巧巧，，也也讓讓我我變變得得很很有有耐耐心心，，做做收收納納袋袋也也需需要要運運用用一一些些想想

像像力力，，所所以以這這也也讓讓我我可可以以發發揮揮自自己己的的創創意意。。 
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新竹縣 111 學年度第 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：湖口國中 職群 設計 

參 展

同 學 

李佩靜 

作品名稱 石獅子 

指導老師 林姿媚 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

樹脂黏土拼貼 

學學習習心心得得  

我覺得可以再做得更好 
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新竹縣 111 學年度第 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：湖口國中 職群 設計 

參 展

同 學 

陳品瑄 

作品名稱 兔 龍 

指導老師 林姿媚 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

兔龍,角上的花飾與大自然的連。 

紅色的眼睛給人一種神祕錯覺。 

學學習習心心得得  

在繪圖時的日子裡，每天都過得時分的匆快。當我將全部的精神灌入與作品之中，時間就那樣悄然

無聲的流去，但我並非討厭，反而十分喜歡。喜歡在這些日子揮舞手腕日子宛如一張張的樂譜，極

其美妙；喜歡那些揮舞手腕的日子宛如一場夢，極其迷幻。我要感謝指導我的老師，在這短短的幾

個月讓我飛快增長，我的世界增添了許多色彩 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：      

職群 餐旅職群 

合作式：  六家國中 

參 展

同 學 

彭家誼、陳諭莘、李康蓉、盧品甄 

作品名稱 南瓜炒米粉、三色蒸蛋 

指導老師 張詩昀 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述：炒米粉:紅蘿蔔、香菇、蔥、南瓜切絲，米粉泡水，材料都備齊之後，香菇和蝦米爆香，

加入南瓜絲、肉絲炒香，加入調味料即可。 

三色蒸蛋:皮蛋、鴨蛋切小丁，先放入容器交錯放後倒入雞蛋蛋白液，入蒸籠鍋文火蒸 15~20分鐘，
凝固後再淋上蛋黃液蒸 15~20分鐘，蒸好放涼，倒扣切片擺盤。 

學習心得：第一次中餐實作，覺得刀工很重要，還有火侯也很重要，一個不小心就會燒焦，這次的

蒸蛋和炒米粉做的還不錯，調味也剛好，很有成就感，也了解分工的重要性，謝謝老師的教導。 

附註： 
 

 

-49-



新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：  

職群 餐旅職群 

合作式：  六家國中 

參 展

同 學 

黃唯瑄、黃詩穎、戴毓 

作品名稱 口布摺疊 

指導老師 張詩昀 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述：一般而言，口布可以分客用口布、觀賞用口布、服勤用口布三大類型。摺疊口布前應先

檢查口布是否乾淨、方正平整、無破損後將口布攤開，依據不同款式折疊出不同造型。 

學習心得：老師教很多種的口布摺疊，學到了 7種左右的口布，其中最喜歡和服，因為跟真正的和

服長得一樣，也很喜歡濟宮帽，這款帽子口布的造型很可愛。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：  六家國中 

參 展

同 學 

田心耘、呂芸宜 

作品名稱 繽紛漸層飲品 

指導老師 張詩昀 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述：漸層飲料是利用不同液體之間的密度、比重差異，產生的自然的層次變化，增加飲品的

視覺效果，因此將飲料的比重以及糖的濃度來造成顏色的分層，還有冰塊的多寡也是影響顏色分層

效果。 

學習心得：這是我們第三次做飲料，第一次做直接注入法的冰紅茶，第二次攪拌法的熱桔茶，這次

練習漸層法，我們這組第一次沒有用吧叉匙，所以飲料都混在一起 XD，第二次練習的時候慢慢的倒
就有很漂亮的漸層！謝謝老師細心的指導教學讓我們第二次的漸層終於成功了！ 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：成功國中 

參 展

同 學 

 

作品名稱 南瓜炒米粉、三色煎蛋 

指導老師 黃崑桐 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

   
作品概述：炒米粉:紅蘿蔔、香菇、蔥、南瓜切絲，米粉泡水，材料都備齊之後，香菇和蝦米爆香，

加入南瓜絲、肉絲炒香，加入調味料即可。 

三色煎蛋:紅蘿蔔、小黃瓜、香菇切小丁，先放入炒菜鍋炒香調味，煎至上色即可。 

學習心得：上了兩次的中餐實作，覺得刀工很重要，還有火侯也很重要，一個不小心就會燒焦，這

次的煎蛋和炒米粉做的還不錯，調味也剛好，很有成就感，也了解分工的重要性，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：新埔國中 

參 展

同 學 

劉韋奇、黃光立 

作品名稱 蔥油餅 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

  

上 課

相 片 

    
作品概述： 

用麵粉、蔥花製作出美味的蔥油餅。 
學習心得： 

自己做得比外面賣的好吃。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：新埔國中 

參 展

同 學 

蔡孟廷、劉柏渝、田丞祥 

作品名稱 熱桔茶 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

  

上 課

相 片 

    
作品概述： 

以熱柳橙汁沖泡紅茶後，加入新鮮金桔汁、檸檬汁與蜂蜜攪拌。 

學習心得： 

我們不喜歡太酸的飲料，但是加冰塊之後就還好。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：自強國中 

參 展

同 學 

黃靖容、夏聖美、黃冠雅 

作品名稱 水果盤切割 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

  

上 課

相 片 

   
作品概述： 

香蕉造型切割、蘋果塔、柳橙兔水果盤。 
學習心得： 

老師說這是我們自強國中才有的專屬課程，柳橙切完就被我們組員吃掉了，大家吃水果吃得很開心。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：自強國中 

參 展

同 學 

俞安奕、張沛豪、雲沛琮 

作品名稱 熱桔茶 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

  

上 課

相 片 

   

作品概述： 

以熱柳橙汁沖泡紅茶後，加入新鮮金桔汁、檸檬汁與蜂蜜攪拌。 

學習心得： 

雖然操作過程有點麻煩，但還蠻好喝的。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：芎林國中 

參 展

同 學 

劉建君、呂丞恩、魏致弘、江宇傑 

作品名稱 鮮肉包 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

  
作品概述： 

以中筋麵粉加入酵母，揉成麵團之後包入肉餡，製作出鮮肉包。 
學習心得： 

超級好吃！ 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：芎林國中 

參 展

同 學 

黃筱燕、徐佳瑜、 

作品名稱 熱桔茶 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

  

上 課

相 片 

  
作品概述： 

以熱柳橙汁沖泡紅茶後，加入新鮮金桔汁、檸檬汁與蜂蜜攪拌。 

學習心得： 

操作的器具很多，但成品很好喝。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：尖石、五峰國中 

參 展

同 學 

林宜鈞、鄒宗旺、邱泳鈞 

作品名稱 三角豆沙包 

指導老師 林美吟 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述： 

材料:中筋麵粉、糖、酵母、水、豆沙餡..等等，，材料都備齊之後. 

1.將所有材料揉成糰，鬆弛 20分鐘,分割 10等分滾圓。 

2.捍成圓形包入豆沙饀,最後發酵 20分鐘,中大火蒸 15分鐘即可。 

學習心得：上了參次的中餐實作，覺得刀工很重要，還有火侯也很重要，這次的三角豆沙包還不錯，

簡單易學，很有成就感，也了解分工的重要性，謝謝老師的教導。 

附註： 
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學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 合作式：北埔、石光、員東、峨眉、

橫山 

參 展

同 學 

峨眉國中-傅立倫 

作品名稱 餐飲服務-四人份西餐擺設 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

  
作品概述： 

四人份主餐為魚排的西餐擺設。 

學習心得： 

要能夠很清楚的記好餐具的使用順序跟擺放位置，而且要在時間內迅速完成很不容易。 

附註： 
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學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 合作式：北埔、石光、員東、峨眉、

橫山 

參 展

同 學 

橫山國中-張宇賢、謝雨哲、葉雅寒 

作品名稱 火腿蛋炒飯/三色煎蛋 

指導老師 曾柏閔 

作 品

相 片 

  

上 課

相 片 

  

作品概述： 

學習色香味俱全的美味火腿蛋炒飯，以及煎出五星級的三色煎蛋。 

學習心得： 

煎蛋很容易散掉，老師教得很簡單，做起來也很好吃。 

附註： 
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學 校 

自辦式： 

職群 餐旅職群 

合作式：尖石、五峰國中 

參 展

同 學 

陳語禾、林辰謙、陳芯瑜、黃紹偉 

作品名稱 肉絲炒粄條、三色蒸蛋 

指導老師 林美吟 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述： 

材料:蝦米、里肌肉、香菇、蛋、鹹蛋、皮蛋、粄條…..等等，，材料都備齊之後. 

1.香菇和蝦米爆香，加入肉絲炒香，加入調味料後加入粄條炒勻即可。 

三色蒸蛋:蛋打勻、加入鹹蛋、皮蛋小丁，中小火蒸 20分鐘即可。 

學習心得：上了兩次的中餐實作，覺得刀工很重要，還有火侯也很重要，這次的三色蒸蛋和肉絲炒

粄條的還不錯，調味也剛好，很有成就感，也了解分工的重要性，謝謝老師的教導。 

附註： 
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學 校 合作式：六家高中附設國中部 職群 家政群(D班) 

參 展

同 學 

呂宥誼、林昕昀、邱冠博、林定頡、盧

語柔、陳詠晴、曾品芸 

作品名稱 創意編髮、指甲彩繪 

指導老師 洪宛欣老師 

作 品 

相 片    

   

上 課 

相 片 

   
作品概述：創意編髮、指甲彩繪 

1.創意編髮：利用三股加鞭和多股編，設計創意有造型的髮型。 

2.指甲彩繪：要學習配色和美感，才能完成花卉、卡通、創意等指甲彩繪主題彩繪作品。 
  課程中體會到彩繪技術不是這麼好上手，必須不斷練習，才能愈來愈好。 
學習心得： 

1. 電鉗整髮：是很有趣的課程，可以使用電棒、離子夾設計同學的髮型，我的角色就如
同設計師，可以獨當一面地幫忙同學造型，是第一次幫忙同學設計髮型，感覺很特別。 

2. 謝謝有國中技藝教育課程，讓我有不同的體驗，其實要學習技術不是這麼容易，各行
業應該都有專業度，我在短短一學期能在實作中找到一些興趣和成就感，這個和在國
中的學習真的大大不同。 
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學 校 

合作式：二重國中、竹東國中、員東國

中、東興國中 

職群 家政群(C班) 

參 展

同 學 

羅語淳、彭迎希、李妤蓁、陳依佩、 

林沁榆、林筱茹、王子芹、彭語喬 

作品名稱 創意編髮、指甲彩繪 

指導老師 洪宛欣老師 

作 品 

相 片 

   

    

上 課 

相 片 

   

作品概述： 
1. 創意編髮：利用基礎三股編和進階多股編，學以致用以編髮技巧設計完整的髮型。 在   
專業教室進行編髮實作課程，透過專業設施與情境教學，發揮創意設計完成編髮造型。 

2.指甲彩繪：應用色彩配色與筆刷彩繪技巧，繪製花卉、卡通、創意等圖案，符合於生 
  活中的彩繪應用，能獨立完成指甲彩繪設計，提升成就感與自信心。 
學習心得： 

1. 創意編髮：從簡單的三股編開始到三股加編，以及最後進階的多股編，讓我了解也學
會編髮有很多種技巧，當自己可以完成設計的作品並受到老師的肯定，很有成就感。 

2. 指甲彩繪：上課中有學習到花卉、卡通、風景創意等指甲彩繪主題，體會到彩繪技術
不是這麼好上手，必須要有耐心、不斷練習，才能愈來愈好。 

3. 感謝老師的教導，才學會實用的技術。 
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學校 

參 展

同學 

抽離式：成功、自強、芎林、博愛 

職群 

作品名稱 

家政職群 

美甲 
許子柔、陳芊樺、曾翊華、夏聖美、宋瑞

研、劉禹彤、李昀恩、鍾宜蓁、古旻姍 

學校 抽離式：成功、自強、芎林、博愛 指導老師 陳玖旻老師 

作品

相片 

 

 

 

 

上課

相片 

   
 

作品概述：  

   利用顏料彩繪指甲，營造豐富色彩，並發揮個人的繪畫創意，呈現出富有想像力的特色

作品。 

學習心得： 

    從一開始水染的基本色彩學，到水滴和花卉以及之後的動物彩繪風景彩繪一開始本以為

指甲彩繪是會很容易上手的，但事實並不是如此，深深讓我了解到美甲師的辛苦，一雙手才

2000左右，但背後付出的努力與練習卻是無法和金錢衡量的，在學習過程中我也遇到不少

打擊，舉例來說，水染不管怎麼染都常常失敗，我手抖上了多次的美甲課，我才解決了這個

問題，但只解決這一個問題，專業的美甲師，必須同時兼具創意、技術和細心，最後還須一

些天分才算稱職，有句成語叫熟能生巧，我一直認同這句話，非常適合鼓勵現在的我，凡事

都需要那九分的努力才能造就成功，因為我是 3分鐘熱度的人，所以要能像美甲師如此有耐

心還須踏上一段艱苦的路，總而言之，我還挺滿意我的表現，因為我在這課程中不只學到了

技術有關的事，耐心也受到一些的磨練。 
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學校 

參展

同學 

抽離式：成功、自強、芎林、博愛 
 

職群 

作品名稱 

家政職群 

彩妝 
許子柔、陳芊樺、曾翊華、夏聖美、宋瑞研、

劉禹彤、李昀恩、鍾宜蓁、古旻姍 

 

學校 
抽離式：成功、自強、芎林、博愛 指導老師 陳玖旻老師 

作品

相片 

   
 

上課

相片 

   
 

作品概述：  

    先觀察對方整體面容，然後對於眉毛進行修整，完成適合的淡妝造型。 

學習心得： 

   覺得別人畫得很漂亮也很厲害，本來就不會畫妝，但自己只會畫口紅，其他都不會，但

真的學了之後，才知道其實不像看影片那樣的簡單，也有很多步驟，可能第一次畫不會畫的

那麼好，但後來就感覺自己在練習中進步了，也畫的比以前好多了。我也是上了課才知道畫

妝裡的學問，雖然好像對很多人來說化妝是日常，但我光是眉毛要修掉雜毛，兩邊要畫得對

稱，還有口紅跟眼影的配色也不能太突兀，不然會看起來很奇怪，臉上的粉底也不能太白，

不然臉跟脖子顏色會差太多等等，很多的技巧就讓我覺得很難，我真的覺得學彩妝很實用，

在特別的時候或出去玩的時候也可以上一點淡妝，還不用特別去找影片學彩妝，在上技藝班

得時候就學會了，因為之後上班也一定會上一點妝，所以學這個真的很實用。 
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學校 

參 展

同學 

抽離式：成功、自強、芎林、博愛 

職群 

作品名稱 

家政職群 

編髮 
許子柔、陳芊樺、曾翊華、夏聖美、宋瑞研、

劉禹彤、李昀恩、鍾宜蓁、古旻姍 

學校 抽離式：成功、自強、芎林、博愛 指導老師 陳玖旻老師 

作品

相片 

   
 

上課

相片 

   
 

作品概述：  

    先將頭髮分區之後，以橡皮筋綁妥，進行多股編網狀編織，再做創意造型。 

學習心得： 

    編髮是我覺得最有趣的一課，編髮要很有十分充足創意，因為比賽時要考的就是技法和

創意，最重要的是耐心，老師說在編髮前要在腦中想像如何設計出一整個造型，再開始編造

型，一邊編造型時要一邊噴水或是定型液才可以讓頭髮在編的時候不會因為拉扯而越來越毛

躁，在最編完收尾後也不能隨便收，就算是收尾也要做小小的造型，用小黑夾夾住，把小黑

夾藏起來，最後一定要噴上定型液，讓頭髮的毛毛收進去，也讓頭髮看淺來更順更亮，比賽

的評分標準就是編髮得手法要越複雜分數會越高，編髮時不能慢慢的編，要速度很快，因為

比賽時間有限，有限的時間內要編完一顆完整又獨特的造型，真的是非常不容易，平常在家

裡或隨時隨地可以上網看看編髮設計等等，平時也要多多練習，反覆的一直練習，就可以讓

手法更熟練更快速，在比賽時就不容易亂了手腳，也比較不容易緊張。 
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學校 

參 展

同學 

抽離式：成功、自強、芎林、博愛 

職群 

作品名稱 

家政職群 

護膚 
許子柔、陳芊樺、曾翊華、夏聖美、宋瑞研、

劉禹彤、李昀恩、鍾宜蓁、古旻姍 

學校 抽離式：成功、自強、芎林、博愛 指導老師 陳玖旻老師 

作品

相片 

 
 

上課

相片 

   
 

作品概述：  

    先請對方將臉部清洗乾淨，然後進行去角質並按摩臉部。接著進行 15分鐘的敷臉在臉

上塗抹一層面膜進行敷臉，待時間到後協助將臉清洗乾淨而完成。 

 

學習心得： 

    在這個課程中，我學到了很多東西，從課程一開始，老師從洗臉、按摩、敷臉從各個階

段課程教導我們，之後我們從生手越來越清楚整個步驟直至熟練，我還記得當初那種初體驗

的感覺，還有學著像一般外面的 SPA館一樣服務別人，老實說在幫別人洗臉的那種手感，就

可以判斷個人的臉部膚質，這個人的臉部摸起來鼻子有點多黑頭和粉刺，但同時也要判斷一

下客人平常的狀況決定，這應該就是美容師的工作。再來按摩的過程，我覺得這才是最困難

的一部分，按摩方向要對，也要有專業的手式才不會讓人覺得很隨便，那個步驟真的很不好

記，才剛開始按摩步驟我就忘紀後面要幹嘛了，自己在被服務時，我以為會有點不自在的感

覺，因為自己沒被全臉洗泡沫過，結果其實很不錯，是舒服的那種感覺，接下來敷臉，幫別

人用面膜塗在臉上有種療癒感，因為是用刷子。在這些課中，我認為護膚蠻輕鬆又舒服的。 
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學校 

自辦式： 國中 

職群 電機電子 B 合作式： 成功國中、芎林國中、東興國中、員東國

中、博愛國中、東泰高中 

參展同

學 
陳彥哲 

作品名稱 工業電子第 1題 

指導老師 陳永炎 老師 

作品相

片 

 

上課相

片 

  

作品概述： 
觸碰及光控電路，是利用光源及一個觸碰點來控制 LED(發光二極體)的亮滅，當光線暗的時候，

光敏電阻越大，電流不通，此時紅色 LED燈亮，蜂鳴器動作，發出聲音。 

學習心得： 

光控電路可以運用在非常多的地方，例如走廊燈的控制，路燈的控制等等。希望能夠運用在不同

地方，解決需多不便之處，讓生活更便利。 

附註： 
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學校 
自辦式：  

職群 電機電子 C 
合作式： 自強國中、二重國中、竹東國中、東泰高中 

參展同

學 
彭湘淩、彭梓瑄、馮艾玲 

作品名稱 自來水配管彎管 

指導老師 楊浩東 老師 

作品相

片 

 

上課相

片 

  

作品概述： 
自來水配管彎曲半徑 10CM 的 90度 彎管應用 

學習心得： 

沒有想到筆直堅硬的水管經過加熱後可碩造性那麼高，只要技術有到位可以任意做成所有的形

狀，我已經迫不及待的想要用水管布置我家的庭院了。 

附註： 
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學校 
自辦式： 國中 

職群 電機電子 E 
合作式： 六家國中、東泰高中 

參展同

學 
傅苡薰 

作品名稱 工業電子第 1題 

指導老師 楊浩東 老師 

作品相

片 

 

上課相

片 

  

作品概述： 
觸碰及光控電路，是利用光源及一個觸碰點來控制 LED(發光二極體)的亮滅，當光線暗的時候，

光敏電阻越大，電流不通，此時紅色 LED燈亮，蜂鳴器動作，發出聲音。 

學習心得： 

光控電路可以運用在非常多的地方，例如走廊燈的控制，路燈的控制等等。希望能夠運用在不同

地方，解決需多不便之處，讓生活更便利。 

附註： 
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學 校 

自辦式： 

職群 動力機械群 

合作式：竹東國中 

參 展

同 學 

田覲陞、吳志遠、吳程佑、李維倫、貝旻哲、

邱宇晟、邱聖偉、陳鈺傑、曾宇恩、楊聖詠、

裴致洋、劉定宇、簡暐恩、羅千燁、李佳蓉、

林若瑜、高雅、陳羽安、陳亭妤、彭芷歆、黃

苡家、劉孟琦 

作品名稱 電動機車維修 

指導老師 連進峯 

作 品

相 片 

  
細部拆裝測試 

上 課

相 片 

                
電動車電路教學                      完成試騎 

作品概述：道路上電動機車佔有率逐年大幅提高，電動機車維修技術變成相對重要，透過機車維修

建立基礎，再學習電動車線路，配合實車維修。 

學習心得： 

1.透過這次研習可以學習電動機車車架的維修 

2.學習電動車電路原理及電錶使用及簡易電路查修 

3.學習焊接技術製作需要的器材 

4.還能體驗車車騎乘，收獲很多  

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 動力機械群 

合作式：寶山國中 

參 展

同 學 

江佩宣、邱詩貽、陳奕、葉承洋 

作品名稱 引擎作業、機車作業 

指導老師 蕭天霖 

作 品

相 片 

 

      1機車引擎作業           2機車底盤作業      3汽車底盤作業 

  

上 課

相 片 

 

1汽門拆裝            2輪胎拆裝            3皮帶盤拆裝 

 

作品概述： 現今汽機車隨著環保意識抬頭，各大廠家歷經十餘年的努力發展下，目前純電動車在汽
機車的市佔率已占有一席之地，但汽機車產業迅速的發展下仍須有最基礎的基本功乃以引擎作業及

機車作業為主題，因此本次課程針對汽車引擎及底盤作業及機車實作兩主題作為驗證。 

學習心得： 參加本次參加動力機械群課程有完整的機車修護紹介及體驗，汽車方面的課程則以引擎

零組件拆裝為主，另外還有機車實作都是非常實用的課程。  

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 C 

合作式：東興國中/竹東國中 

參 展

同 學 

余品臻/蔡其諭/蕭芷涵/謝迎秋/黃鈺婷 

作品名稱 杯子蛋糕 

指導老師 陳怡華 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作品概述： 麵粉水蛋黃砂糖攪拌均勻，蛋白加糖打發在與麵糊拌勻，入模型，放入烤箱烤 30分鐘
即完成。 

學習心得：杯子蛋糕很簡單，要注意蛋白打發的狀態，不然很容易消泡，這次很成功也很好吃。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：食品 B 

參 展

同 學 

孫子芸  吳宜姍 李倉旭 

魏武霆  朱沂蓁  李瑀倢 

作品名稱 丹麥餅乾 

指導老師 程筱芸 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

  

作品概述： 

材料:低粉 蛋 奶油 糖粉  
奶油與糖打發 分次加入蛋攪拌均勻 再加入低筋麵粉即可 再擠出自己要的形狀 

學習心得：今天作法很簡單自己在家裡就可以ＤＩＹ商店都買得到，家裡剛好有烤箱，老師說可以

做有變化的口味比如巧克力 抹茶 如果要增加口感可以加堅果或巧克力豆之類的，感覺更好吃更棒

的感覺，下次我也要在家自己做看看，今天做原味奶味很香很好吃，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：食品 B 

參 展

同 學 

何冠銘 官振銘 吳閔浩 

作品名稱 火腿玉米麵包 

指導老師 程筱芸 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

  

作品概述： 

材料:高粉 砂糖 酵母 鹽 奶油 玉米 火腿 乳酪絲 
高粉 砂糖 酵母 鹽 奶油用攪拌機打到捲起階段，分割滾圓中間發酵，整形後發，進去烤箱烤上火

180/180烤約 15分左右 

學習心得：上了兩次的烘焙實作，覺得材料秤對很重要，還有攪拌拿捏與烘烤時間也很重要，這次

做鹹麵包還不錯，鹹味也剛好，很有成就感，也了解分工的重要性，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第ㄧ學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：食品 B 

參 展

同 學 

李倉旭 吳宜姍 

作品名稱 拔絲地瓜 

指導老師 程筱芸 

作 品

相 片 

       

上 課

相 片 

   

作品概述： 

材料:地瓜 砂糖 沙拉油 
地瓜先切塊下去油炸，在煮糖衣下去翻炒到拔絲 

學習心得：這次做夜市賣的拔絲地瓜甜甜的很好吃，作法很簡單，可是還是要注意油炸部分，才不

會燒焦或沒有熟透。尤其煮糖部分是這課程的重點，看似簡單其實很多小技巧才有辦法把地瓜附著

糖衣很棒的體驗，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：自強國中 

參展同學 溫羽喬、詹君儀、曾語恩、陳蓉芊 

作品名稱 擠花小西餅(白色戀人) 

指導老師 林姝漾 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述：預熱烤箱，酥油加細砂糖拌勻，分次加入蛋白液及過篩低筋麵粉，攪拌均勻，擠出長條狀

烤焙，出爐冷卻。 

學習心得：這次做的白色戀人，在做的時候就超香的，我超喜歡做甜點的，這次結束我也學到了很多，

我發現這個自己在家就可以做的，以後我想要自己嘗試做做看，每次來做甜點都超開心的。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第一學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：橫山國中 

參展同學 王宇浩、范宥榆、胡玟馨、鍾彥愷 

作品名稱 蕾絲蛋捲 

指導老師 王振哲 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述：預熱烤箱，全蛋打散後，加入糖及液化奶油攪打至糖溶解，加入過篩麵粉拌勻成麵糊後後

裝入三明治袋。燒熱平底鍋後轉小火，將麵糊以畫圓方式擠入平底鍋中，觸碰麵皮不會沾黏後，將麵

皮捲起，放入烤箱烤至酥脆定型。 

學習心得：這次做的蕾絲蛋捲不同以往的是外觀精緻許多，除了外形之外，味道基本還原了一般外面

在賣的蛋捲一樣，口感也很好，吃起來很特別。在畫圓時太密或太開都會影響到整體的美觀，所以製

作過程其實也很重要，覺得會影響到整體應該是捲的部分和火侯。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 
自辦式： 華山國中 

職群 電機電子群 
合作式： 

參展同學 韓宇慈、葉家宇、官芯柔 

作品名稱 觸碰及光控電路 

指導老師 
張志皓 老師 

作品相片 

 

上課相片 

  

作品概述： 

觸碰及光控電路，是利用光源及一個觸碰點來控制 LED(發光二極體)的亮滅，當光線暗的時候，光敏

電阻越大，電流不通，此時紅色 LED 燈亮，蜂鳴器動作，發出聲音。 

學習心得： 

光控電路可以運用在非常多的地方，例如走廊燈的控制，路燈的控制等等。希望能夠運用在不同地

方，解決需多不便之處，讓生活更便利。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 
自辦式： 華山國中 

職群 電機電子群 
合作式： 

參展同學 蘇楷翔、官岦辰、莊杰燊 

作品名稱 室內配線 

兩處控制一燈 

指導老師 
張志皓 老師 

作品相片 

 

上課相片 

  

作品概述： 

利用兩個三路開關，及一個明插座來完成兩處控制一盞燈。兩處控制一燈通常運用在樓梯或寢

室，例如樓梯就把開關放在不同樓層，來控制燈泡的開跟關，達到省電效果；運用在房間就把

開關放置在進門跟床舖旁邊，這樣晚上關燈就寢就能夠非常方便。 

 

學習心得： 

做兩處控制一燈時，必須先了解電路原理，並且學到各種顏色的線代表什麼，開始拉線前，還

必須先燒 PVC 管(ㄈ型跟 S 型)，鎖上木板後開始拉線，裝開關插座等等，這些技能學起來對以

後真的很有幫助，因為以後家裡有任何狀況都可以自己維修了。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度第一學期華山國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：華山國中 

職群 餐旅職群 

合作式： 

參 展

同 學 

林逸翔 蘇楷翔 官芯柔 邱詩涵  

彭咨愷 彭雨宣 魏鈺勻 

作品名稱 南瓜炒米粉、三色煎蛋 

指導老師 黃崑桐 

作 品

相 片 

     

上 課

相 片 

   

作品概述：炒米粉:紅蘿蔔、香菇、蔥、南瓜切絲，米粉泡水，材料都備齊之後，香菇和蝦米爆香，

加入南瓜絲、肉絲炒香，加入調味料即可。 

三色煎蛋:紅蘿蔔、玉米粒、四季豆切小丁，先與蛋液攪拌均勻，之後煎至上色即可。 

學習心得：上了兩次的中餐實作，覺得刀工很重要，還有火侯也很重要，一個不小心就會燒焦，這

次的煎蛋和炒米粉做的還不錯，調味也剛好，很有成就感，也了解分工的重要性，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度第一學期華山國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：華山國中 

職群 餐旅職群 

合作式： 

參 展

同 學 

林逸翔 蘇楷翔 官芯柔 邱詩涵  

彭咨愷 彭雨宣 魏鈺勻 

作品名稱 冰紅茶、柳橙西瓜船 

指導老師 黃崑桐老師 

作 品

相 片 

    

上 課

相 片 

       

作品概述：冰紅茶: 1.取茶葉放入沖茶器，並將熱水注入(約 1分鐘)。2.加入冰塊於搖酒器中。3.

以量酒器取糖水，倒入搖酒器中。4.搖盪均勻至外部結霜即成。5.打開搖酒器上蓋，將液體倒入可

林杯中。6.放置裝飾物於可林杯中。7.取水果夾夾取吸管，放入可林杯中。8.置於成品區即成 

柳橙西瓜船:先將柳橙切成 6 等分，再將柳橙切成玉兔狀，西瓜切片後交叉擺放，再將柳橙擺盤即可。 
學習心得：飲料調製的工序分為前置作業及調製作業還有善後作業，要在時間內完成確實需要多次

的練習，但是經過幾次的練習終於知道飲料的製作過程，未來在家也可以輕鬆做出健康無負擔且客

製化的飲料，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

參 展

同學 

抽離式：成功、芎林、博愛、東興 

職群 

作品名稱 

家政職群 

編髮 
許子柔、陳芊樺、曾翊華、劉禹彤、李昀恩、

鍾宜蓁、古旻姍 

學校 抽離式：成功、芎林、博愛、東興 指導老師 陳玖旻老師 

作品

相片 

  
 

上課

相片 

   
 

作品概述：  

    先將頭髮分區之後，以橡皮筋綁妥，進行多股編網狀編織，再做創意造型。 

學習心得： 

    編髮是我覺得最有趣的一課，編髮要很有十分充足創意，因為比賽時要考的就是技法和

創意，最重要的是耐心，老師說在編髮前要在腦中想像如何設計出一整個造型，再開始編造

型，一邊編造型時要一邊噴水或是定型液才可以讓頭髮在編的時候不會因為拉扯而越來越毛

躁，在最編完收尾後也不能隨便收，就算是收尾也要做小小的造型，用小黑夾夾住，把小黑

夾藏起來，最後一定要噴上定型液，讓頭髮的毛毛收進去，也讓頭髮看淺來更順更亮，比賽

的評分標準就是編髮得手法要越複雜分數會越高，編髮時不能慢慢的編，要速度很快，因為

比賽時間有限，有限的時間內要編完一顆完整又獨特的造型，真的是非常不容易，平常在家

裡或隨時隨地可以上網看看編髮設計等等，平時也要多多練習，反覆的一直練習，就可以讓

手法更熟練更快速，在比賽時就不容易亂了手腳，也比較不容易緊張。 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

參 展

同學 

抽離式：成功、自強、芎林、竹東、東興 

職群 

作品名稱 

家政職群 

護膚 蕭芷涵、謝迎秋、黃鈺婷、張于喬、張詩婕 

學校 抽離式：成功、自強、芎林、竹東、東興 指導老師 陳玖旻老師 

作品

相片 

 
 

上課

相片 

 
  

 

作品概述：  

    先請對方將臉部清洗乾淨，然後進行去角質並按摩臉部。接著進行 15分鐘的敷臉在臉

上塗抹一層面膜進行敷臉，待時間到後協助將臉清洗乾淨而完成。 

 

學習心得： 

    在這個課程中，我學到了很多東西，從課程一開始，老師從洗臉、按摩、敷臉從各個階

段課程教導我們，之後我們從生手越來越清楚整個步驟直至熟練，我還記得當初那種初體驗

的感覺，還有學著像一般外面的 SPA館一樣服務別人，老實說在幫別人洗臉的那種手感，就

可以判斷個人的臉部膚質，這個人的臉部摸起來鼻子有點多黑頭和粉刺，但同時也要判斷一

下客人平常的狀況決定，這應該就是美容師的工作。再來按摩的過程，我覺得這才是最困難

的一部分，按摩方向要對，也要有專業的手式才不會讓人覺得很隨便，那個步驟真的很不好

記，才剛開始按摩步驟我就忘紀後面要幹嘛了，自己在被服務時，我以為會有點不自在的感

覺，因為自己沒被全臉洗泡沫過，結果其實很不錯，是舒服的那種感覺，接下來敷臉，幫別

人用面膜塗在臉上有種療癒感，很喜歡這課程。 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 商管職群 

合作式：峨嵋國中 

參展同學 佘煥強、賴俊燁 

作品名稱 胸章 

指導老師 柯俊豪 

作品相片 

  

上課相片 

 
 

作品概述：這次的課程安排是偏向比較客製化，可以自由創作的作品，先是開啟一個新的檔案，檔案

尺寸再作稍微的調整，找到適合我們需要的大小，再來，我們可以去選擇在這胸章裡的圖片或圖案，

可以是自己的生活趣照、可以是小時候喜歡的卡通人物、也可以是最喜愛的演藝圈裡的人……等，圖

片的部分就花了點時間，太難取捨了，每個圖片都不想放手。這個胸章有著自己的編排，這樣這個胸

章就成為世界上獨一無二的了。 

學習心得：我們利用 photoimpact影像處理，將圖片細細後製成喜歡的樣子，之後再印出來修剪紙張，

在使用設備製作成胸章，過程中我覺得影像處理的時候可以訓練美感和思考能力，因為你需要一直思

考要如何將這圖片打造成你最喜歡的樣子，胸章我覺得做完很有成就感，學會這項技能真的很棒。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 商管職群 

合作式：橫山國中 

參展同學 王宇浩、范宥榆、鍾彥愷、胡玟馨 

作品名稱 馬克杯 

指導老師 柯俊豪 

作品相片 

     

上課相片 

  
作品概述：photoimpact。開新檔案、檔案尺寸大小、路徑繪圖工具，圖層管理員、文字工具、物件

再製，物件大小設定、物件顏色設定、標準選取工具、圖案的複製等工具箱的工具。馬克杯內容是自

由創作，可以選擇自己的生活照、喜歡的卡通、和同學學校活動照片…等。圖案的決擇上有點難取捨，

而且是第一次製作的作品，認真一點好。 

學習心得：做馬克杯我覺得並不難，難在要構思圖片和把馬克杯的圖片貼好不然可能會歪一邊。馬克

杯加熱後要等久一點最好是把馬克杯放涼，希望下次有機會可以做個獨樹一格的馬克杯。經過了這幾

堂課，讓我學習到了更多的知識，也可以說是提前預習未來的知識，老師的上課氛圍讓人覺得很放鬆，

原來商管也沒有想像中的那麼複雜。謝謝老師。老師辛苦了。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：竹東國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
劉定宇 

作品名稱 文書處理 

指導老師 柯俊豪老師 

作品

相片 

 

上課

相片 

  

作品概述： 

學習內容為文字處理技能、段落編輯的技能、表格設計技能、圖文處理技能、長篇文件進階

編輯技能、合併列印應用技能。完成各種類別題型的題目動作設定，儲存檔案後執行評分，

瞭解實際得分與設定正確或是不正確。基礎題型為 10分中等題型為 20分，評分結果清楚描

述未達標準的題目內容，可以再次開啟題庫，再次練習。 

學習心得：在上這個課程可以讓我在未來的職場上更有競爭力，且可以讓我自己在未來可以

學會如何製作廣告，一開始製作時還覺得很困難但慢慢製作下來覺得越來越簡單且越來越上

手。 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：竹東國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
劉孟琦、黃苡家、陳亭妤 

作品名稱 電子試算表 

指導老師 柯俊豪老師 

作品 

相片 

 

上課

相片 

  

作品概述： 

學習了 WORD和 EXCEL的用法，包含資料的整理、統計圖的製作和快速計算等，使用專門的

程式選擇不同類型的題目做練習，依照題目的規定來編輯題目，做完後存檔會自動評分，可

以了解自己哪部分很不熟，評分過後的檔案可以再次編輯，將錯誤的地方修改過後再次評分

確認自己是否知道錯誤在哪，多針對不熟悉的題目做練習，多練習幾次自然就能達到滿分了 

學習心得： 

剛學習到電子試算表的時候,甚麼都不會,這個九九乘法表很複雜,一直做錯改來改去,但在

老師的耐心指導下,考試的時候拿了滿分,未來職業都會需要用到類似的報表,先打好基礎未

來會更熟悉.。 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 商管職群 

合作式：竹東國中 

參展同學 李佳蓉、吳志遠、貝旻哲 

作品名稱 胸章 

指導老師 柯俊豪 

作品相片 

 

上課相片 

 

 
作品概述：這次的課程安排是偏向比較客製化，可以自由創作的作品，先是開啟一個新的檔案，檔案

尺寸再作稍微的調整，找到適合我們需要的大小，再來，我們可以去選擇在這胸章裡的圖片或圖案，

可以是自己的生活趣照、可以是小時候喜歡的卡通人物、也可以是最喜愛的演藝圈裡的人……等，圖

片的部分就花了點時間，太難取捨了，每個圖片都不想放手。這個胸章有著自己的編排，這樣這個胸

章就成為世界上獨一無二的了。 

學習心得： 

我們這次的徽章不論是找圖片或是製作過程都很有趣,老師會先跟我們耐心講解,把每個細節都搞訴

我們提醒我們,當一步一步製作徽章的時候,感覺到了滿滿的成就感,我很喜歡這個課程 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 商管職群 

合作式：竹東國中 

參展同學 曾宇恩、裴致洋、簡暐恩 

作品名稱 馬克杯 

指導老師 柯俊豪 

作品相片 

 

上課相片 

 
 

作品概述：photoimpact。開新檔案、檔案尺寸大小、路徑繪圖工具，圖層管理員、文字工具、物件

再製，物件大小設定、物件顏色設定、標準選取工具、圖案的複製等工具箱的工具。馬克杯內容是自

由創作，可以選擇自己的生活照、喜歡的卡通、和同學學校活動照片…等。圖案的決擇上有點難取捨，

而且是第一次製作的作品，認真一點好。 

學習心得：我做完馬克後,我覺得很好玩也很特別,以後可以去賣馬克杯自己製作了 哈哈哈,也很實

用,要先自己在網上找自己喜歡的圖，然後用影像處理還有編輯 最後就是列印出來然後在轉印到馬克

杯上 我也很喜歡自己做出來的馬克杯 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：成功國中 

參展同學 許子柔、謝昕妤、陳怡廷、甯詠琦 

作品名稱 經典蘋果派 

指導老師 游軒銘 

作品相片 

 
 

上課相片 

  

作品概述： 將已預先製作好的塔皮秤好並分兩分桿開至 0.3cm厚度，一份入模另一份冰冷藏，再煮

焦糖蘋果內餡，填入塔皮後再蓋上塔蓋，最後烤焙 180度 45分鐘即可。此款塔非常酥脆也很有層次，

內餡加入肉桂、肉荳蔻、黑糖跟蘋果片混合，長時間烘烤慢慢將蘋果烤透、烤出充滿秋天香氣的多汁

焦糖肉桂蘋果餡。 

學習心得： 學到怎麼做這個甜點，第一次了解到原來要做出一個好吃的蘋果塔需要這麼多複雜的步

驟，我覺得很充實，很開心，到這裡可以學到很多以前沒接觸過的人事物，來這裡剩下幾個禮拜了要

好好珍惜在這裡的時光。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式：竹東國中 

職群 食品職群 

合作式： 

參展同學 

彭羽萱、李宜庭、 

劉語晴、楊盈寬。 

作品名稱 牛粒(台式馬卡龍) 

指導老師 王振哲 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述：蛋黃、蛋白、砂糖隔水加熱至 43度 C，高速攪打至淡黃色濃稠狀(麵糊滴落後可呈現一段

時間不會消平)，加入過篩低粉拌勻後即為麵糊。將麵糊填入擠花袋中，在鋪好烤焙紙的烤盤上幾 10

元大小的圓形後，表面撒上過篩糖粉，以 200/180烤約 6至 8分鐘至表面上色，即可出爐脫模。待完

全冷卻後兩兩配對，於兩個殼中間夾餡即可。 

學習心得：這個產品的麵糊比較水狀，擠圓的時候比較不意控制大小。老師說這個產品的操作手法，

與海綿蛋糕相似，只不過在整形上有些微變化。烤焙完要配對相同大小的過程很有趣，不論餅皮是直

接享用，或是夾餡後再食用都非常美味。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式：博愛國中 

職群 食品職群 

合作式： 

參展同學 

田惟昂、江幸恩、 

呂采妮、劉子娟。 

作品名稱 蕾絲蛋捲 

指導老師 王振哲 

作品相片 

 
 

上課相片 

  
作品概述：全蛋打散後，加入糖及液化奶油攪打至糖溶解。加入過篩麵粉拌勻後，將麵糊填入三明治

袋(或擠花袋)中。平底鍋燒熱後轉小火，將三明治袋剪小洞，麵糊以畫圈的方式擠在平底鍋上至密度

夠，持續加熱至觸碰麵糊不會沾黏後，輕推邊緣將蛋皮翻起後捲製，再入烤箱以 150/150拷焙 10分

鐘至定型上色即可。 

學習心得：一般外面常見的蛋捲，都是實心的整張麵皮捲製而成，而今天操作的蕾絲蛋捲在造型上有

特別的變化，用擠花袋擠圓圈的方式，使蛋捲的外觀像蕾絲一樣有空心的造型，是兼顧視覺與味覺的

點心。老師也說可以添加可可粉、抹茶粉等不同風味的元素，使蛋捲的口味更加多元。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：竹東國中 

參展同學 

陳乙菲、李湘宸、邱煜誠、 

彭語喬、葉斯妶。 

作品名稱 擠花果醬餅乾 

指導老師 王振哲 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述： 無鹽奶油以打蛋器攪打至乳霜狀後，加入糖粉拌勻。分次加入蛋液拌勻後，下蘭姆酒及

乳酪粉拌勻，再分兩次加入低粉切拌刮壓混合後即為麵糊。將麵糊填入擠花袋中，用星行花嘴於烤盤

上擠圈後，中心放適量果醬。以 160/160烤 15~18分，再關火悶 10分至硬脆即可。 

學習心得：這次的餅乾麵糊是比較硬的質地，所以在擠花的時候需要特別出力，同時也要注意繞圓圈

的整形大小，不是件容易的事，但後面越擠就越上手。中間填果醬的過程很療癒，尤其在進烤箱烤焙

的時候，果醬會因為受熱而膨脹，很像是泡泡的樣子，是款外型跟美味兼具的甜點。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：芎林國中 

參展同學 陳瑄儀 

作品名稱 丹麥小西餅 

指導老師 程筱芸 

作品相片 

 
 

上課相片 

 
 

作品概述：預熱烤箱，酥油加糖粉拌勻，分次加入蛋液及奶水之後過篩低筋麵粉，攪拌均勻，擠出小

花形狀烤焙，出爐冷卻。 

學習心得：今天做西式餅乾，每次有人結婚家裡有西式餅乾，我都超喜歡吃的，原來自己也可以在家

裡ＤＩＹ，真的好吃又方便簡單，雖然在擠麵糊的過程中，擠的不是很好，可是可以跟同學一起完成，

一起分享食物真的很棒 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 食品職群 

合作式：六家國中 

參展同學 
賴品容、曾品芸、修筠雅、 

陳諭莘、呂芸宜 

作品名稱 擠花小西餅(白色戀人) 

指導老師 林姝漾 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述：預熱烤箱，酥油加細砂糖拌勻，分次加入蛋白液及過篩低筋麵粉，攪拌均勻，擠出長條狀

烤焙，出爐冷卻。 

學習心得：今天做白色戀人餅乾，是一款簡單上手的甜點，在家裡也可以輕鬆完成，雖然在擠麵糊的

過程中，沒有很順利，力道難以掌控，但是可以跟同學一起完成，真的很好玩~很期待後續的課程。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式： 

職群 動力機械群 

合作式：芎林國中 

參 展

同 學 

李易勳、李旻愷、曾楷鈞、黃琦勛、呂丞恩 

作品名稱 汽車美容 

指導老師 連進峯 

上 課

相 片 

 
 

作 品

相 片 

 
作品概述：汽車美容的基礎工作洗車作業，透過冷車、預洗、高壓沖水、正洗、高壓沖水、擦乾、

保養、清洗洗車工具等流程恢復車輛清潔。 

學習心得： 

1.透過這次學習可以了解洗車的正確流程 

2.了解各項機具的操作 

4.將車輛恢後光亮，非常開興。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式：商管 B 

職群 商管群 

合作式： 

參展

同學 

羅語淳、李恩綺、賴祥華、陳玟瑋、

葉嘉榮、徐紹恩 

作 品 名 稱 胸章 

指 導 老 師 謝幸曄老師 

作品

相片 

  

上課

相片 

 

 

 

 
作品概述：1.加工圖片，美化圖片。 

          2.將圖片做精準裁切。 

          3.印出圖片，剪裁。     

          4.壓製胸章。 
學習心得：剛開始老師說要做胸章時，我並沒有太大的興趣，但是當胸章壓製完成後，我覺得很開心，

第一個胸章完成時，我們開始有源源不絕的想法，大家的第 2個胸章都充滿創意，沒想到

把想法化作商品的過程是如此的有趣。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 食品群 

合作式：二重國中 

參展

同學 

蘇沛穎、林宜鈞、羅宥晴、王子芹 

作 品 名 稱 鳳梨酥 

指 導 老 師 林美吟老師 

作品

相片 

 

  

 

上課

相片 

 

 

 

 
作品概述：1.將奶油先打軟加入過篩的糖粉打發。 

          2.蛋分次加入。 

          3.再加入過篩泡打粉、麵粉拌均勻。     

          4.將麵糰分割整形包入鳳梨餡,入模，以上火 170度，下火 180度烤 18~20 

            分鐘即可完成。 
學習心得：這次鳳梨酥做要注意加蛋時要分多次加入,加太多蛋液會油水分離像蛋花一樣。 

          整形時包餡的形狀大小一致否則烤出來小的容易燒焦，這次的鳳梨酥簡單易學又好吃覺得

是很有成就感的,帶回去和同學分享。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 食品群 

合作式：北埔國中 

參展

同學 

羅翊宸、劉世彥、莊承浩、洪順昕 

作 品 名 稱 黑糖雙色饅頭 

指 導 老 師 曾柏閔 老師 

作品

相片 

 
   

上課

相片 

 

 
 

 
作品概述：中筋麵粉加入糖、酵母粉、水揉成麵團之後，揉成長條狀捲起再切成小段，放入發酵箱中

30分鐘，入蒸籠鍋 10分鐘後即可。 
 

學習心得：原來常吃到的饅頭這麼簡單就可以做出來。 

 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 食品群 

合作式：自強國中 

參展

同學 

余定嶧、李孟龍 

作 品 名 稱 綜合花壽司 

指 導 老 師 曾柏閔 老師 

作品

相片 

 

   

上課

相片 

  
作品概述：1.將壽司飯煮好後，包入小黃瓜、肉鬆、玉子燒等等。 
 

學習心得：雖然步驟有點繁雜，但做出來的壽司超好吃的。 

 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 餐旅群 

合作式：橫山國中、北埔國中 

參展

同學 

黃安婕、劉海星、劉駿揚、陳資育 

作 品 名 稱 冰紅茶 

指 導 老 師 黃崑桐老師 

作品

相片 

  

上課

相片 

  
作品概述：1.檸檬切成檸檬片，檸檬片切一刀(掛杯口用)、糖水 30ml擠入香甜酒杯。 

          2.沖壺取熱水。 

          3.紅茶包放入耐熱玻璃壺後裝 100cc熱水浸泡。     

          4.可林杯裝 8分滿冰塊，將紅茶倒入杯中，將檸檬片掛杯口，放在杯墊成即可完成。 
學習心得：原來冰紅茶是這樣做的，旁邊的糖也可以依照個人喜好自行加入，像我就是螞蟻！所以一

定要把所有糖都倒進去杯子裡面，飲料喝起來就是要甜甜的！ 

操作過程要注意的是：浸泡紅茶是熱水，所以成品杯的冰塊不能太少，若太少，倒完紅茶後就沒有冰

塊了。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 餐旅群 

合作式：橫山國中、北埔國中 

參展

同學 

黃安婕、劉海星、劉駿揚、陳資育 

作 品 名 稱 冰紅茶 

指 導 老 師 黃崑桐老師 

作品

相片 

  

上課

相片 

  
作品概述：1.檸檬切成檸檬片，檸檬片切一刀(掛杯口用)、糖水 30ml擠入香甜酒杯。 

          2.沖壺取熱水。 

          3.紅茶包放入耐熱玻璃壺後裝 100cc熱水浸泡。     

          4.可林杯裝 8分滿冰塊，將紅茶倒入杯中，將檸檬片掛杯口，放在杯墊成即可完成。 
學習心得：原來冰紅茶是這樣做的，旁邊的糖也可以依照個人喜好自行加入，像我就是螞蟻！所以一

定要把所有糖都倒進去杯子裡面，飲料喝起來就是要甜甜的！ 

操作過程要注意的是：浸泡紅茶是熱水，所以成品杯的冰塊不能太少，若太少，倒完紅茶後就沒有冰

塊了。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 餐旅群 

合作式：竹東國中 

參展

同學 

涂昕霓、曾美綉、陳思霖、 

作 品 名 稱 炸薯條 

指 導 老 師 李雅慧老師 

作品

相片 

    

上課

相片 

              

作品概述：1.將馬鈴薯去皮、挖掉凹洞。 

          2.切成小姆指寬的大小與長度、浸泡在清水內避免核變及洗掉澱粉,瀝乾水分。 

          3.備油鍋、待油中紋路微起波動(約 80度左右)、加入馬鈴薯條炸至金黃色。     

          4.大火起鍋、瀝乾油、趁熱撒上少許鹽拌勻，即可完成。 
學習心得：這次炸薯條是我們許的願望，果然是麥當勞的薯條耶!!透過老師先講解示範，我們每一組

都能輕鬆完成。 

操作過程要注意的是：切的大小要一致，否則小的容易燒焦；還有老師有先說明油鍋操作安全跟若真

有不小心燙傷的緊急步驟，所以我們都很小心，簡單易學又好吃覺得是很有成就感的。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 餐旅群 

合作式：二重國中、自強國中 

參展

同學 

徐若芯、廖君儀、羅佳云、梁瑜庭 

作 品 名 稱 冰紅茶 

指 導 老 師 張詩昀老師 

作品

相片 

  

上課

相片 

  
作品概述：1.檸檬切成檸檬片，檸檬片切一刀(掛杯口用)、糖水 30ml擠入香甜酒杯。 

          2.沖壺取熱水。 

          3.紅茶包放入耐熱玻璃壺後裝 100cc熱水浸泡。     

          4.可林杯裝 8分滿冰塊，將紅茶倒入杯中，將檸檬片掛杯口，放在杯墊成即可完成。 
學習心得：原來冰紅茶是這樣做的，旁邊的糖也可以依照個人喜好自行加入，像我就是螞蟻！所以一

定要把所有糖都倒進去杯子裡面，飲料喝起來就是要甜甜的！ 

操作過程要注意的是：浸泡紅茶是熱水，所以成品杯的冰塊不能太少，若太少，倒完紅茶後就沒有冰

塊了。 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 餐旅群 

合作式：芎林國中 

參展

同學 

何冠成、黃星惟、黃立宇、李昀恩 

作 品 名 稱 鳳梨酥 

指 導 老 師 黃崑桐老師 

作品

相片 

    

上課

相片 

 

 

 

 
作品概述：1.將奶油先打軟加入過篩的糖粉打發。 

          2.蛋分次加入。 

          3.再加入過篩泡打粉、麵粉拌均勻。     

          4.將麵糰分割整形包入鳳梨餡,入模，以上火 170度，下火 180度烤 18~20 

            分鐘即可完成。 
學習心得：這次鳳梨酥做要注意加蛋時要分多次加入,加太多蛋液會油水分離像蛋花一樣。 

          整形時包餡的形狀大小一致否則烤出來小的容易燒焦，這次的鳳梨酥簡單易學又好吃覺得

是很有成就感的,帶回去和同學分享。 

附註： 

 

 

-107-



新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式： 

職群 餐旅群 

合作式：自強國中 

參展

同學 

陳家佑、李孟龍 

作 品 名 稱 黑糖雙色饅頭 

指 導 老 師 曾柏閔 老師 

作品

相片 

 
 

上課

相片 

 
 

 
作品概述：中筋麵粉加入糖、酵母粉、水揉成麵團之後，揉成長條狀捲起再切成小段，放入發酵箱中

30分鐘，入蒸籠鍋 10分鐘後即可。 
 

學習心得：原來常吃到的饅頭這麼簡單就可以做出來。 

 

附註： 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

合作式： 

五峰國中、石光國中、 

員東國中、橫山國中 

職群 家政群(A班) 

參 展

同 學 

呂恩、呂昀萱、楊思齊、陳家彬、 

梨姿妤、李妤蓁、魏可馨、張苡彤、 

陳雅珍、劉珍汝 

作品名稱 創意編髮、指甲彩繪 

指導老師 吳羽婕老師 

作 品 

相 片 

  

 

上 課 

相 片 

 
作品概述： 
1. 指甲彩繪：應用色彩配色與筆刷彩繪技巧，繪製花卉、卡通、創意等圖案，符合於
生活中的彩繪應用，熟能生巧應用彩繪設計，提升成就感與自信心。 

2. 創意編髮：在專業教室進行編髮實作課程，利用基礎三股編和進階多股編，學以致
用以編髮技巧設計完整的髮型，透過學生學習，加以發揮創意設計完成編髮造型 

學習心得： 

1. 指甲彩繪：上課中有學習到花卉、卡通、風景創意等指甲彩繪主題，體會到彩繪技術
必須要有耐心、不斷練習，發揮創意和熟練技巧，才能愈來愈好，感謝老師的教導，
學會很多有深度的實用技術。 

2. 創意編髮：從簡單的三股編開始到三股加編，以及最後進階的多股編，讓我了解也學
會編髮有很多種技巧，當自己可以完成設計的作品真的很有成就感，感謝老師的教
導，學會很多有深度的實用技術。 
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新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 合作式：自強國中 職群 家政群(C班) 

參 展

同 學 

夏聖美、葉書航、鄭育庭、黃冠雅、 

彭梓瑄、葉穎婕、黃瑀晨 

作品名稱 創意編髮、指甲彩繪 

指導老師 洪宛欣老師 

作 品 

相 片 

   

  

上 課 

相 片 

  
作品概述： 
1. 創意編髮：利用基礎三股編和進階多股編，學以致用以編髮技巧設計完整的髮型。 在   
專業教室進行編髮實作課程，透過學生學習，加以發揮創意設計完成編髮造型。 

2.指甲彩繪：應用色彩配色與筆刷彩繪技巧，繪製花卉、卡通、創意等圖案，符合於生 
  活中的彩繪應用，熟能生巧應用彩繪設計，提升成就感與自信心。 
學習心得： 

3. 創意編髮：從簡單的三股編開始到三股加編，以及最後進階的多股編，讓我了解也學
會編髮有很多種技巧，當自己可以完成設計的作品真的很有成就感。 

4. 指甲彩繪：上課中有學習到花卉、卡通、風景創意等指甲彩繪主題，體會到彩繪技術
必須要有耐心、不斷練習，發揮創意和熟練技巧，才能愈來愈好。 

5. 感謝老師的教導，學會很多有深度的實用技術。 
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新竹縣 111學年度第二學期國中技藝教育課程成果展專刊 

學

校 

自辦式： 
職群 電機電子 C 

合作式： 成功國中、東興國中、竹東國中、二重國中 

參

展

同

學 

王宇揚、邱振維 

作品名稱 工業電子第一題 

指導老師 
張志皓 老師 

作

品

相

片 

 

上

課

相

片 

  

作品概述： 
觸碰及光控電路，是利用光源及一個觸碰點來控制 LED(發光二極體)的亮滅，當光線暗的時候，光

敏電阻越大，電流不通，此時紅色 LED燈亮，蜂鳴器動作，發出聲音。 

學習心得： 

光控電路可以運用在非常多的地方，例如走廊燈的控制，路燈的控制等等。希望能夠運用在不同

地方，解決需多不便之處，讓生活更便利。 

附註： 
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   新竹縣 111學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：華山國中 

職群 食品職群 

合作式： 

參展同學 

林逸翔、蘇楷翔、 

邱詩涵、余彥宏。 

作品名稱 牛粒(台式馬卡龍) 

指導老師 王振哲 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述：蛋黃、蛋白、砂糖隔水加熱至 43度 C，高速攪打至淡黃色濃稠狀(麵糊滴落後可呈現一

段時間不會消平)，加入過篩低粉拌勻後即為麵糊。將麵糊填入擠花袋中，在鋪好烤焙紙的烤盤上幾

10元大小的圓形後，表面撒上過篩糖粉，以 200/180 烤約 6至 8分鐘至表面上色，即可出爐脫模。

待完全冷卻後兩兩配對，於兩個殼中間夾餡即可。 

學習心得：這個產品的麵糊比較水狀，擠圓的時候比較不意控制大小。老師說這個產品的操作手

法，與海綿蛋糕相似，只不過在整形上有些微變化。烤焙完要配對相同大小的過程很有趣，不論餅

皮是直接享用，或是夾餡後再食用都非常美味。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：華山國中 

職群 食品職群 

合作式： 

參展同學 

莊杰燊、蔡明峰、 

呂采薇、謝喬安。 

作品名稱 雪 Q 餅 

指導老師 王振哲 

作品相片 

 
 

上課相片 

  
作品概述：無鹽奶油以小火煮融後，加入棉花糖續煮至棉花糖融解後，加入奶粉後熄火即為棉花糖

漿。趁糖漿熱時加入奇福餅乾、核桃及水果乾拌勻。倒入店有烤盤布之容器中整形，入冰箱冷卻後

切成適當大小即可。 

學習心得：這個產品外觀跟吃起來都很像牛軋糖，基底是用棉花糖作為黏合其他食材的媒介，老師

說也可以加入自己喜歡的配料，創造出不同的口味，而且這個產品不用烤箱就能做出來，所以在家

裡也能輕易製作。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：華山國中 

職群 食品職群 

合作式： 

參展同學 

葉家宇、梁宗誠、官岦辰、 

韓宇慈、朱庭瑄。 

作品名稱 擠花果醬餅乾 

指導老師 王振哲 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述： 無鹽奶油以打蛋器攪打至乳霜狀後，加入糖粉拌勻。分次加入蛋液拌勻後，下蘭姆酒及

乳酪粉拌勻，再分兩次加入低粉切拌刮壓混合後即為麵糊。將麵糊填入擠花袋中，用星行花嘴於烤

盤上擠圈後，中心放適量果醬。以 160/160 烤 15~18 分，再關火悶 10分至硬脆即可。 

學習心得：這次的餅乾麵糊是比較硬的質地，所以在擠花的時候需要特別出力，同時也要注意繞圓

圈的整形大小，不是件容易的事，但後面越擠就越上手。中間填果醬的過程很療癒，尤其在進烤箱

烤焙的時候，果醬會因為受熱而膨脹，很像是泡泡的樣子，是款外型跟美味兼具的甜點。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度第二學期 國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：華山國中 

職群 食品職群 

合作式： 

參展同學 

官芯柔、彭咨愷、林祐群、 

彭雨宣、魏鈺勻。 

作品名稱 杏仁瓦片 

指導老師 王振哲 

作品相片 

  

上課相片 

  
作品概述：蛋白和細砂糖拌勻後，依序拌入過篩低粉、融化奶油、杏仁片。將麵糊蓋上保鮮膜，冷

藏靜置半小時以上。以叉子將麵糊鋪平再放好烤焙紙的烤盤上。以 150/150 烤焙 20分鐘至上色即

可。 

學習心得：老師說配方中的杏仁片也可以替換成其他比較扁平的堅果類，比如南瓜籽，會有不同的

風味變化。製作這個餅乾需要很多耐心，因為在整形的時候需要鋪平鋪薄，烤焙的時候才會上色一

致，不然會容易有同一盤餅乾有的未熟、有的烤過頭的狀況發生，製作起來相對耗時，難怪外面一

片都賣那麼貴。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：華山國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
梁宗諴、林逸翔 

作品名稱 文書處理 

指導老師 柯俊豪老師 

作品

相片 

 

上課

相片 

  

作品概述： 

學習內容為文字處理技能、段落編輯的技能、表格設計技能、圖文處理技能、長篇文件進階

編輯技能、合併列印應用技能。完成各種類別題型的題目動作設定，儲存檔案後執行評分，

瞭解實際得分與設定正確或是不正確。基礎題型為 10分中等題型為 20分，評分結果清楚描

述未達標準的題目內容，可以再次開啟題庫，再次練習。 

學習心得： 上了這麼久的課，我學到了很多文書處理新的知識，我現在才知道原來 WORD

有這麼多我不知道的功能，文字設定、段落調整、圖片修改這些功能合在一起之後就可以

帶來很多的便利性，老師在我們不會的時候，也會一步一步的教導我們，讓我們都可以學

到這些知識，將來在做報告處理資料的時候更能夠得心應手，WORD 的功能需要不斷的熟悉

練習，才能將想法融入到文字編排中，讓書面報告更有閱讀感。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：華山國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
謝喬安、呂采薇 

作品名稱 電子試算表 

指導老師 柯俊豪老師 

作品 

相片 

 

上課

相片 

  

作品概述： 

學習 EXCEL 的用法，包含資料的整理、統計圖的製作和快速計算等，使用專門的程式選擇

不同類型的題目做練習，依照題目的規定來編輯題目，做完後存檔會自動評分，可以了解

自己哪部分很不熟，評分過後的檔案可以再次編輯，將錯誤的地方修改過後再次評分確認

自己是否知道錯誤在哪，多針對不熟悉的題目做練習，多練習幾次自然就能達到滿分。 

學習心得： 

EXCEL 極需要了解公式及細心度。一開始覺得很難，函數沒學習過，但熟悉了之後發現不

如想像中那麼難，可以利用函數快速的建立統計資料及系統圖表，讓資料更有可看度。在

一次次練習中建立信心；在老師的幫助下找到快速解題的訣竅；在同學的陪伴下一起進

步；在自己的努力下邁向成功。最後在商管考場拚盡全力，不付眾望，感謝那段時間付出

全力的自己。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：華山國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
韓宇慈、官芯柔、魏鈺勻 

作品名稱 胸章製作 

指導老師 柯俊豪老師 

作品

相片 

 

上課

相片 

  

作品概述： 

我們利用 photoimpact 程式，並開新檔案以及檔案尺寸大小，利用路徑繪圖工具，圖層管

理員、文字工具…等透過不同的調整，找到自己最喜歡的尺寸大小、影像樣貌…等。胸章

的內容是由我們自由創作，可以選擇自己的生活照、喜歡的卡通、動漫…等又或者同學學

校活動照片。在圖案的決擇上有點難取捨，這是一次很特別的體驗。 

學習心得： 

製作胸章的課程中, 胸章的編輯、照片的大小(其實在找合自己心意的照片最難)，都要找

到最適合比例，調整完畢後就能進行裁切。胸章是圓形，所以要使用路徑繪圖工具繪出適

當的大小，並進行裁切，再透過貼上的貼滿區或貼入成為物件，並列印、裁剪，最後用機

器壓印即可完成。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：華山國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
余彥宏、蔡明峰 

作品名稱 馬克杯製作 

指導老師 柯俊豪老師 

作品

相片 

    

上課

相片 

  

作品概述：先去找合適的圖案，利用 PhotoImpact X3 影像處理軟體設計，一點一點的調整

想要的圖案、配色、大小，調整好了，在上傳給老師，利用熱昇華印表機把圖案印出來，

再把圖案調整到適當的位置，貼上馬克杯上面，然後再用馬克杯機加熱將熱昇華墨水印到

馬克杯上，印出來很燙所以要特別注意小心拿取，等降溫後就可以撕掉列印紙得到馬克

杯。 
學習心得：我做完了，我覺得好玩，可以客製化做出獨一無二的馬克杯，做馬克杯的圖形

設計，要先學習影像處理程式，老師教授 PhotoImpact X3 影像處理軟體，學會基本功能設

定就可以自己構圖，導出自己喜歡的圖片，進行圖片編輯，完成後將圖片上傳給老師即

可，文創的商品都是需要有故事畫面，網路有相當多的影像圖片可以參考。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：華山國中 職群 商業管理群 

參 展

同學 
官岦辰、葉家宇 

作品名稱 程式 

指導老師 柯俊豪老師 

作品

相片 

  

上課

相片 

  

作品概述：  
程式的撰寫其實比想像中耗費腦力,不僅要分清楚前後左右座標方向,還要清楚角度,以及各

種程式方塊的應用,這兩種遊戲讓我更了解到程式的樂趣。 
學習心得： 

我認為一定要下功夫好好把程式寫好，可以利用題庫 網站，例如 UVA online judge 有很

多的題目可供練習，而且多數的題目都有在 討論區被討論或解題者會提供自己的 code 以

及解題者的演算法。一開始解題，很容易亂寫，不知道自己在寫什麼，這時看看別人寫的 

code 是很好的學習機會，模仿他人的 coding style 使自已學得更快。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：新竹縣立鳳岡國中 

職群 餐旅職群-中餐烹飪 

合作式： 

參 展

同 學 

曾姿錞、林秉彥、邱敏喬、陳暐捷 

作品名稱 南瓜炒米粉、三色煎蛋 

指導老師 董競文 老師 

作 品

相 片 

     

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述 
(一)南瓜炒米粉: 
1. 乾香菇泡軟切絲，其他食材切絲備用。乾米粉取 400CC 熱開 
水加一匙鹽，少許香油加入該鍋蓋悶軟，要適時攪拌。 
2. 熱鍋加一大匙油爆香後，加入材料拌炒，加入所有調味料拌 
炒(油蔥除外) 
3. 放入南瓜絲拌炒，加入適量開水(含泡香菇的水)煮滾，試味 
道，如果鹹度不夠可調整倒入米粉(蓋鍋蓋)，直到冒出熱蒸 
氣(米粉已經泡軟，所以放置上層)，放入油蔥後拌炒均勻 。 
(二)三色煎蛋: 
1. 備料: 紅蘿蔔、四季豆切指甲片備用。 
2. 蛋液內放入紅蘿蔔、四季豆、與米，加入調味料、蔥花拌勻。 
3.取鍋燒熱加入 2T 油，潤鍋，放入蛋液汁以中火煎至定型。 
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4.翻面再煎至金黃色，起鍋。使用熟食砧板刀具，改刀 6 片，裝盤。 

學學習習心心得得    

在中餐課程中，我們學會了關於烹飪的一些基本觀念，也實際做菜，學會了很多多菜色，例

如：油飯、三色蛋、炒飯、鹽酥雞、炒米粉、糖醋排骨……等，老師在過程中會指導我們做菜

的小技巧和擺盤配色。印象最深刻的是考前的練習，不停重複的製作炒米粉和三色蛋，雖然很

累，但知道自己得名後，知道努力是沒有白費的！ 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：新竹縣立鳳岡國中 

職群 電機電子職群-工業電子 

合作式：      

參 展

同 學 

鄭靜榆、洪寬閔、陳靖翔、林吟軒 

作品名稱 觸碰及光控電路 

指導老師 郭昭瑋 老師 

作 品

相 片 

   

上 課

相 片 

        
作作品品概概述述  

剛開始因為以前都沒用過 IC 零件來做，所以不太懂要怎麼裝或是要不要彎角或剪腳，還好老師說

過 IC不須灣腳及剪腳直接裝就好，但是當時對於第一次裝 IC的我們實在不太會裝，但是熟練幾次

以後我們就越來越熟練可以直接裝了，不管是放假或是連假跟放學我們都不斷努力練習做 IC電路

板，終於在一次連假練習完測出的時間壓在 40分鐘內了，在這段練習的過程中我們不是練習電路

板就是把題庫被到 100 分，到了比賽前幾天老師就更努力地找出我們可以改進的地方，本來是以練

習時間內為主但是時間內可以了以後老師就會檢查你的外觀因為比賽你時間夠外觀不好看也是個問

題，而我們最大的問題都是線沒拉直，我們盡最大的努力在比賽前幾天都把這個錯誤修正到最好

了，當然還有一個重點你一定要把圖看得非常熟，老師們會跟你說你如果不看熟圖的話比賽會沒時

間看圖，所以我們看了很多次以後似乎只要看到零件就知道要放哪了。 

學學習習心心得得 

在「技藝學程」的「電子電機」課程中，我學會了零件組裝、使用電烙鐵與辨識電阻顏色等基本技

能。初次接觸焊接時，從來沒想過自己能在時間內完成作品，經由老師的指導與一次次的練習，挺

過疲累的訓練過程，終於比賽當天有好表現，還拿到了佳作，讓我非常開心。建議即將參加技藝班

的學弟妹，在抉擇職群時，一定要想好再選，並以「興趣」優先，才能順利完成學科背誦與重複練

習，達成更佳的學習效果。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 自辦式：新竹縣立鳳岡國中 職群 設計職群 

參 展

同 學 

黃綵婷、曾毓菱、葉宥岑 

作品名稱 動物造型彩繪設計 

指導老師 唐春老師 

作 品

相 片 

     

上 課

相 片 

    

作作品品概概述述  

因近年新冠肺炎疫情嚴峻，我將作品中的貓與病毒結合，希望大家可以時時刻刻注意周遭健康安

全；此外也添加了植物圖騰與採用鮮豔的色彩，讓整體畫面更加完善。    

學學習習心心得得  

「設計職群」要「心定」才能畫出滿意的圖！設計老師會在大家畫稿的時候關達大家的狀況，並提

醒大家要特別注意的細節。準備「技藝競賽」的最後階段，要一直練習、背圖，定稿之前都要和老

師討論清楚，老師都很樂意協助大家解決問題！建議學弟妹們，加入「設計職群」一定要定心練

圖，術科、學科都要努力準備，也要兼顧會考，妥善安排自己的練習時間與看書時間！  
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：新竹縣立鳳岡國中 

職群 農業職群 

合作式：  

參 展

同 學 

黃閔鉉、周世傑、張力仁 

作品名稱 金露華扦插 

指導老師 林懷祐 老師 

作 品

相 片 

                    

上 課

相 片 

 
作作品品概概述述  

金露華扦插: 

首先需要將培養土平均填滿穴盤，以剪定鋏剪下一定長度的金露花，並把多餘的枝枒修剪掉，再把

修剪好的金露花插進穴盤中，如此重複至插滿整個穴盤，最後再為阡插後的金露花澆水即大功告

成。 

學學習習心心得得  

在農業課程中，我學會了「玫瑰高壓」、「金露花扦插」、「草花上盆」。「玫瑰高壓」的部分，要很有

技巧，切玫瑰時不能讓玫瑰斷掉，水苔要包得緊，需要細心也需要手巧。印象最深的，是某次農業

老師直接爬到樹上，要把大樹枝切掉，最後老師帥氣一踢，大枝幹就這樣掉了下來！希望之後進到

技藝班的學弟妹要好好學習，「學科」和「術科」都要好好努力，也要同時兼顧教育會考！ 
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新竹縣 111 學年度第 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：湖口高中 職群 設計 

參 展

同 學 

張奕茹 

作品名稱 臺日友好 

指導老師 林姿媚 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

 

日本的小熊貓和臺灣的臺灣藍鵲 雙方各帶著自己國家的國花護送給對方 

 

學學習習心心得得  

幫大家做去日本送給交流學生們第二顆徽章 

很開心能幫到忙 
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新竹縣 111 學年度第 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：湖口國中 職群 設計 

參 展

同 學 

吳墨晨 

作品名稱 素描、自畫像 

指導老師 林姿媚 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

花朵素描，自畫像 

 

學學習習心心得得  

加強對陰影的掌握，不錯! 

學會了很多的繪畫技巧，讓我以後自己畫的畫更加充實，色彩掌握得更好更完美。 
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新竹縣 111 學年度第 學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：湖口國中 職群 設計 

參 展

同 學 

張奕茹 

作品名稱 百合花素描 

指導老師 林姿媚 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

百合花在玻璃瓶裡 

學學習習心心得得  

第1次畫，很有成就感。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式：  照門    國中 

職群 設計 

合作式：      國中、      高中職 

參 展 同

學 

黎宥、高妤茹等 20 位同學  

作品名稱 動物造型彩繪設計 

指導老師 
內思高中陳玟怡老

師 

作 品 相

片 

         

上 課 相

片 

 

 

作品概述 

先挑選出自己想畫的動物後，再設計動物身上的花紋。 

學習心得 

自己想的跟畫出來的差很多，要劃出協調又活潑的作品很不容易。老師給了我們很多建議，在

練習的過程中不斷地修正，最後完成了自己滿意的作品，謝謝老師的教導。 

附註： 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 

自辦式：  照門    國中 

職群 

電機電子職群工業

電子 合作式：      國中、      高中職 

參 展 同

學 

朱 家 瑋 、 葉 恆 睿 等 2 0 位 同 學  

作品名稱 光感測器 

指導老師 內思高中賴南有老師 

作 品 相

片 

            

上 課 相

片 

 

 

作品概述 

       電路板焊接 

學習心得 

一開始線也拉不直，焊點也很尖銳，經過老師指導與不斷的練習，終於在競賽前能焊出滿意的

成品，謝謝老師。 

附註： 
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新竹縣 112 年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：精華國中 職群 設計職群 

參展

同學 
方若穎 

作品名稱 百合油畫 

指導老師 林姿媚 

相片 

 

上課

相片 

 
作品概述: 

這個作品是油畫，我們將老師教的油畫基本知識實際呈現出來，先用滾筒將背景畫出來之後，

再把百合花的及玻璃花瓶的色彩疊加上去，最後再將細節輪廓描繪上去。 

學習心得 

這是我第一次接觸油畫，感覺有點陌生，還不太了解有話要如何去操作，但是好在有老師的

講解，才讓我了解如何去使用，在畫的過程中，老師很少給我建議，多半都是讓我自由操作，

我覺得這樣子很好，可以找自己喜歡的樣子去畫。雖然畫的時間很少，最後都有點畫不完，但

最後還是有把作品完成。 
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新竹縣 112 年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 自辦式：精華國中 職群 商管職群 

參展

同學 
羅以如 

作品名稱 母親節卡片 

指導老師 陳韋欣 

作品

相片 

 

上課

相片 

 
作品概述 

我做這張卡片時，首先先選背景，因為這個背景優雅中帶有活力，照片的部分則是因為想要多

放一點，但卻不想讓畫面太亂，所以採用環形的方式來呈現，左上角那張照片特別放大了點，

因為那張照片是 12 年前跟媽媽出去過母親節的照片。 

學習心得 

在做這張卡片時，我很謝謝我媽在我小的時候紀錄很多照片，做完卡片時我覺得很有成就感，

我寫了 11年的母親節卡片，但卻是第一次用 word來呈現，很謝謝技藝班老師的教導，讓我可

以做出一張卡片送給我偉大的母親，遇見這樣的媽媽我從不後悔，希望下輩子換我來當媽媽。 
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新竹縣 112 年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 合作式：精華國中、仰德高中 職群 餐飲職群 

參展

同學 
廖妤涵 

作品名稱 煎三色蛋 

指導老師 何守偉 

作品

相片 

 

上課

相片 

 
作品概述 

煎三色蛋準備的材料有：蛋三顆、紅蘿蔔半條、四季豆幾根、玉米兩大匙、鹽巴少許、胡椒粉

少許。先將蛋液、紅蘿蔔跟四季豆切丁、玉米攪拌在一起，並將鹽巴、胡椒鹽做適當調味。 

熱鍋之後鍋中倒入少許油，加入混在一起三色蛋，底部煎製金黃色翻面，當兩面煎製金黃色時

就可起鍋，且將三色蛋切成六人份擺盤就大功告成了 

學習心得 

當時還以為是蒸三色蛋的我不由得深吸一口氣，但老師解釋是煎的，我的心瞬間放鬆，老師教

完我們煎三色蛋後他的蛋散發出迷人的香味讓我垂涎三尺想要吃，我馬不停蹄的去做，因為平

常在家裡有煮菜，所以對我來說，煎蛋是一件困難的事，為什麼我會這麼說呢，因為我也因為

煎蛋很簡單，但要煎的好吃又好看那是一門學問了，所以當我煎完三色蛋時，心裡感嘆呼～好

險，沒煎的太焦，回去吃也發現這樣的蛋豐富又有口感很好吃。 
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新竹縣 112 年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 合作式：精華國中、仰德高中 職群 家政職群 

參展

同學 
鄭湘璇 

作品名稱 光療甲片 

指導老師 葉欣青 

作品

相片 

 

上課

相片 

 
作品概述 

這個作品是這堂課所學之基礎技巧的實踐，主要是把一些簡單的圖案形狀刻畫在指甲片上面，

底色上了好幾層，顏色才不會太透、才飽滿，甲片要放在光療機一小段時間才能定型。 

 

學習心得 

剛看到指甲片的時候，大家都對這個沒有興趣，直到後來老師慢慢的教導我們該如何畫底色、

底色要塗一層就要照一次燈，這樣才不會在疊色，實作的時候，我因為沒把甲片照乾而混出其

他的顏色，第一次畫指甲片，我覺得可以畫成這樣已經很不錯了，老師也會一直巡視，看那些

同學有需要幫助，完成作品時，我覺得很有成就感，雖然畫的不是那麼精緻，但畢竟第一次接

觸這項技能，能產出成果已經很棒了。 
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新竹縣 112 年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 合作式：精華國中、內思高中 職群 電機電子職群 

參展

同學 
陳政宏 

作品名稱 車床 

指導老師 吳煥昌 

作品

相片 

 

上課

相片 

 
作品概述 

做車床的準備有：車床、要車的物品可能是鐵棒或是木棒，首先需要有一個車床，照片上的屬

於小型車床，準備一個要車的東西在車床上，固定好，依照情況調速度，一開始會先是速度最

慢，刀削的量最多，再來速度越來越快，削的量較少，然後拿游標卡尺量看看，有達到要的寬

度就可以拿下來了。                      

學習心得 

當時做車床，我覺得很有趣，因為當時才去內思機械科幾週而已，我去之前我做的東西叫做煮

菜，完全不同的體驗，當物品固定上去時，我感到很興奮，一開始削的量很多，木棒瘦了一大

圈，差不多有幾毫米吧，後來轉速越來越快，入刀量就越來越少，整個機器轉速很高聲音很

大，跟汽車引擎聲可以相比了。當木棒的表面比原來要亮很多，我便停下來了，就完成了，雖

然我還是不知道木棒具體瘦了多少，但期許我未來可以用更精準的方式量測物品。 
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新竹縣 112 年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學校 合作式：精華國中、內思高中 職群 電機電子職群 

參展

同學 
黃聖閔 

作品名稱 彎管 

指導老師 黃文喜 

作品

相片 

 

上課

相片 

 
作品概述 

彎管是用來配線用的，每一個彎都要完整的 90度，還要擴管和做小喇叭口以方便裝配，再把護

管套弄上去，接著配線上面裝紅白綠三種不同的線，在上面的地方鎖上，而下面再分散 4紅、3

紅及 1綠的線，綠線是接地線，把線插在開關上，再用蓋板鎖上，最後，中間的白紅線需固定

在插座裡面後鎖上。 

學習心得 

那一堂的課的感受是老師們都很用心，我一開始看到「彎管」這兩個字時，還以為是要做水管

的部分，實際做了之後才曉得不是我想的那麼簡單，開始燒的時候，溫度沒有到 90 度，管子還

帶有一點黃色燒焦，加上我配線也配得比較慢，而且常常搞不清楚插開關的線，感覺有點挫

折，還好老師一步一步教我們怎麼做，讓我知道正確的做法，雖然做的時候很累，但真的很有

成就感。 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新豐國中   職群別：家政職群    

課程主題：美膚       單元名稱：手部保養  (葉欣青老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新豐國中   職群別：家政職群    

課程主題：家政       單元名稱：編髮技巧與實作 (葉欣青老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新豐國中   職群別：食品職群    

課程主題：烘焙  單元名稱：職場安全概論+丹麥小西餅(葉佳美老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新豐國中   職群別：食品職群    

課程主題：烘焙       單元名稱：天使蛋糕   (葉佳美老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：湖口國中   職群別：餐旅職群    

課程主題：中餐     單元名稱：香菇肉絲油飯、蒸三色煎蛋+盤飾 (溫樺鈴老師) 

  

  

  

 
 

 9/22/2021  
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：湖口國中   職群別：餐旅職群    

課程主題：中餐     單元名稱：南瓜炒米粉、三絲淋蒸蛋+盤飾 (溫樺鈴老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：湖口國中   職群別：家政職群    

課程主題：家政       單元名稱：指甲彩繪 I  (胡馨芝老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：餐旅職群    

課程主題：飲料調製   單元名稱：冰紅茶製作 (黃暄雯老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：餐旅職群    

課程主題：飲料調製   單元名稱： 熱桔茶 (黃暄雯老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：食品職群  

課程主題：烘焙       單元名稱：奶油空心餅 (賴怡如老師)  
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：食品職群  

課程主題：烘焙       單元名稱：巧克力戚風蛋糕 (賴怡如老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：餐旅職群 

課程主題：餐旅服務   單元名稱：口布摺疊+西餐服務操作 (黃暄雯老師) 

  

  

  

 
  

 10/13/2021  
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：家政職群  

課程主題：家政       單元名稱：婚禮小物_簽名筆 (胡馨芝老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：家政職群  

課程主題：家政       單元名稱：洗髮技巧與電棒造型 (胡馨芝老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：餐旅職群  

課程主題：中餐       單元名稱：手工蛋餃、玉米濃湯 (溫樺鈴老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：竹北國中   職群別：餐旅職群  

課程主題：中餐       單元名稱：披薩製作 (溫樺鈴老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：忠孝國中   職群別：食品職群 

課程主題：烘焙       單元名稱：蒸烤雞蛋布丁 (馮書豪老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：忠孝國中   職群別：商管職群    

課程主題：文書處理   單元名稱：Word文件合併列印特殊設計技能

(一)、(二) (余欣庭老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：忠孝國中   職群別：商管職群    

課程主題：文書處理   單元名稱：Word文件之長篇文件進階編輯

(三)、(四) (余欣庭老師) 

  

  

  

 
  

-155-



活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：忠孝國中   職群別：餐旅職群  

課程主題：飲料調製   單元名稱：冰黑森林果粒茶 (黃暄雯老師) 

  

  

  

 
  

 12/01/2021  
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：忠孝國中   職群別：餐旅職群  

課程主題：餐飲服務   單元名稱：宴會桌擺設 (黃暄雯老師) 

  

  

  

 
  

-157-



活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新湖國中   職群別：餐旅職群    

課程主題：中餐       單元名稱：職業安全+三色煎蛋 (游家旻老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新湖國中   職群別：家政職群             (蔡旻靜老師) 

課程主題：美膚/美甲  單元名稱：皮膚保養/指甲彩繪/韓式彩妝 

  

  

   

 
  

 12/15/2021  
 12/15/2021  
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新湖國中   職群別：食品職群    

課程主題：烘焙       單元名稱：窯烤披薩  (馮書豪老師) 

  

  

  

 
  

12/22/2021  
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新湖國中   職群別：食品職群    

課程主題：烘焙       單元名稱：美式布朗尼  (陳璿謙老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：新湖國中   職群別：商管職群    

課程主題：商管       單元名稱：職場安全概論+題組練習(陳韋欣老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：中正國中   職群別：商管職群   (余欣庭老師) 

課程主題：商管       單元名稱：WORD 文件合併列印特殊設計技能 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：中正國中   職群別：食品職群    

課程主題：烘焙       單元名稱：鳳梨酥   (葉佳美老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：精華國中   職群別：餐旅職群    

課程主題：中餐烹調        (何守偉老師) 
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活動名稱：仰德高中 111 學年度國中技藝教育課程 

合作國中：精華國中     職群別：家政職群    

課程主題：美膚/美甲/美髮    (葉欣青老師) 
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新竹縣 111 學年度第 1學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：寶山國中  職群 食品職群（烘焙） 

參 展

同 學 

洪吳嘉琳 

作品名稱 巧克力戚風蛋糕 

指導老師 黃小惠 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

 
作作品品概概述述  

將可可粉和小蘇打加在一起過篩，加入熱水、糖、蛋黃拌勻，再加入低筋麵粉和沙拉油拌勻，蛋白

和塔塔粉加在一起打發，拌勻之後放入烤盤抹平，進烤箱烤約 28-30 分鐘，出爐之後脫盤冷卻，塗

上果醬，塗完捲起來切塊就完成了。 

學學習習心心得得  

   上烘焙課程是我非常期待的課程，每一次上課做不同的糕餅，感覺非常有成就感，在做的過程

中，都有濃厚的奶香味飄出，引起經過家政教室的老師和同學探頭進來看。每次做完的成品會和老

師、同學分享，大家也吃得很愉快，讓我對上烘焙課更有信心和興趣。 
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新竹縣 111 學年度第 1學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 自辦式：寶山國中  職群 食品職群（烘焙） 

參 展

同 學 

盧品嘉 

作品名稱 戚風巧克力蛋糕 

指導老師 黃小惠 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

將可可粉和小蘇打加在一起過篩，加入熱水、糖、蛋黃拌勻，再加入低筋麵粉和沙拉油拌勻，蛋白

和塔塔粉加在一起打發，拌勻之後放入烤盤抹平，進烤箱烤約 28-30 分鐘，出爐之後脫盤冷卻，塗

上果醬，塗完捲起來切塊即完成。 

學學習習心心得得  

   雖然我不是每次上烘焙課都能做成功，常常做失敗，感覺烘焙課程自己好像不適合，有很深的

挫折感。但我還是每次上課認真的做，慢慢地學，不會的地方就問老師或同學，有幾次還是做成功

了，讓我覺得還是可以再嘗試，多練習，最後還是會找出竅門，做出成功的作品來，凡事起頭難，

只要有信心和耐心，還是可以學會的。 
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新竹縣 111 學年度第 2學期國中技藝教育課程學習心得 

學 校 合作式：東泰高中  職群 電子與電機職群 

參 展

同 學 

安嘉晟 

作品名稱 焊板 

指導老師 楊浩東 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 

作作品品概概述述  

將一根鐵絲焊接至板子上，成為一片有意思的畫面。 

 

 

學學習習心心得得  

  上技藝課程是我覺得在課堂上學不到的事物，尤其是這一學期的電子與電機課程，我覺得有不可

思議的變化，老師有趣的引導和上課方式，讓我覺得每次上課都很期待和挑戰，室內配線、電子焊

接，都令我覺得課程非常有趣，更期待下次上課的到來。 
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        新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 

自辦式：  富光國中 

職群 

農業職群 

電子電機職群 

商業管理職群 

設計職群 
合作式：  

參 展

同 學 

王曉媛、王柏鈞、徐逸宸、戴家語、
鍾永賢、劉彥廷、葉佐能、陳聖瑋 
楊皓宸、劉奕誠、范翊姍 

作品名稱  

指導老師 
鍾英華老師、賴南有老師 

柯俊豪老師、唐  春老師 

作 品

相 片 

      

上 課

相 片 

  
 

              
作品概述： 

1. 農業職群：農產品 

2. 設計職群：線的構成，彩色砂瓶，設計燈座，人像構成 

3. 電子電機職群：警報器 

4. 商管職群：熱縮片設計 

學習心得： 

     藉由國中的技藝教育課程，讓我們體驗了四種不同的職群課程，幫助我們了解未來生涯的可能

性，發現自己的興趣與未來的發展，真心的喜歡這樣的課程。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 自辦式： 關西國中 職群 餐飲職群 

參 展

同 學 

陳佩軒 
作品名稱 巧克力戚風捲 

指導老師 陳佳茵老師 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述 

製作整片巧克力戚風蛋糕後再抹奶油捲成巧克力捲。 

學習心得 

巧克力戚風捲的製作最不容易的是將整片蛋糕捲起來，雖然老師傳授了許多技巧，但

實際操作時仍然不太順手，最後終於順利完成沒有散開，真開心！ 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 自辦式： 關西國中 職群 家政職群 

參 展

同 學 

吳億芬 
作品名稱 指甲彩繪~小美人魚 

指導老師 賴佩鈴老師 

作 品

相 片 

 

 

上 課

相 片 

 
作品概述 

我喜歡小美人魚的故事，所以將故事的情境況彩繪在指甲上。 

學習心得 

我喜歡畫圖，在上美甲課時，發現指甲彩繪可以創作自己喜愛的作品，讓我非常開

心，我覺得指甲彩繪需要很大的專心度和細心度，不然一不小心就有可能把指甲毀

掉，這門課也讓我更進一步了解指甲彩繪的藝術。 

-172-



新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 自辦式： 關西國中 職群 設計職群 

參 展

同 學 

陳宥竣 
作品名稱 聖誕情境佈置 

指導老師 賴佩鈴老師 

作 品

相 片 

 

上 課

相 片 

 
作品概述 

  聖誕情境布置與設計 

學習心得 

這個作品包括清水模花盆、禮服吊飾、松果彩繪…等，將這學期好幾個作品組合並設

計出耶誕的氣氛，在營造氣氛上，我構思了好久，且試了又試、擺了又擺，終於呈現

出滿意的作品。 
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新竹縣 111 學年度國中技藝教育課程成果展專刊 

學 校 自辦式： 關西國中 職群 電機電子職群 

參 展

同 學 

張鈞皓 
作品名稱 光感測器 

指導老師 賴南有老師 

作 品

相 片 

     

上 課

相 片 

 
作品概述 

觸碰及光控電路製作 

學習心得 

這次的作品-觸碰及光控電路很有趣，接線都要接對接好，不能失誤，失誤就要重來

了，一次比一次還要難，所以要更用心，更細心，慢慢完成作品，作品才會成功好

看。 
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新新竹竹縣縣 111111 學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育課課程程成成果果展展示示  

 
學學校校::    寶寶山山國國中中                                                                                展示日期: 112  年 5 月 10 日 

■自辦班      合作班                                    職群別: 餐旅職群   

  
  

說說明明：：巧巧克克力力戚戚風風蛋蛋糕糕捲捲製製作作  說說明明：：小小組組成成員員各各司司其其職職合合作作無無間間  

    

說說明明：：技技藝藝成成果果展展  說說明明：：校校長長對對技技藝藝課課程程學學生生們們的的勉勉勵勵 

  
 

說說明明：：感感謝謝老老師師這這一一學學期期辛辛勞勞的的教教導導  說說明明：：老老師師們們享享用用同同學學們們這這一一學學期期的的成成果果    
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寶寶山山國國中中 111111 學學年年度度上上學學期期技技程程餐餐旅旅職職群群活活動動照照片片  

    
說說明明：：111111..1100..1199 泡泡芙芙製製作作  說說明明：：泡泡芙芙成成品品  

  
  

說說明明：：111111..1100..2266 杯杯子子蛋蛋糕糕  說說明明：：杯杯子子蛋蛋糕糕成成品品 

   
說說明明：：111111..1111..0033 巧巧克克力力戚戚風風蛋蛋糕糕  說說明明：：巧巧克克力力戚戚風風蛋蛋糕糕成成品品  

寶寶山山國國中中 111111 學學年年度度上上學學期期技技藝藝教教育育課課程程餐餐旅旅職職群群活活動動照照片片  

-176-



    

說說明明：：111111..1111..0099 肉肉絲絲炒炒粄粄條條製製作作  說說明明：：肉肉絲絲炒炒粄粄條條成成品品  

    
說說明明：：111111..1111..1166 義義大大利利肉肉醬醬麵麵製製作作過過程程  說說明明：：義義大大利利肉肉醬醬麵麵成成品品 

  

 
說說明明：：111111..1111..2233 我我們們做做的的義義式式鹹鹹酥酥餅餅  說說明明：：我我們們做做的的義義式式鹹鹹酥酥餅餅成成品品  
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新新竹竹縣縣 111111 學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育課課程程成成果果展展示示  

學學校校::    寶寶山山國國中中                                                                                展示日期: 112  年 5 月 10 日 

□自辦班    ■合作班                                   職群別: 動力機械職群   

    

說說明明：：動動力力機機械械老老師師職職群群簡簡介介  說說明明：：老老師師仔仔細細講講解解機機械械拆拆除除動動作作步步驟驟  

    

說說明明：：老老師師指指導導學學生生情情形形  說說明明：：學學生生實實作作情情形形  

    

說說明明：：學學生生專專心心聆聆聽聽老老師師講講解解課課程程  說說明明：：學學生生實實作作情情況況  

新新竹竹縣縣 111111 學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育課課程程成成果果展展示示  
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學學校校::    寶寶山山國國中中                                                                                展示日期: 112  年 5 月 10 日 

■自辦班      合作班                                    職群別: 設計職群  

    

說說明明：：學學生生上上課課情情形形  說說明明：：學學生生專專心心聆聆聽聽老老師師講講解解  

    

說說明明：：學學生生專專心心實實作作情情形形    說說明明：：老老師師指指導導學學生生情情形形  

    

說說明明：：學學生生實實作作噴噴砂砂玻玻璃璃  說說明明：：噴噴砂砂玻玻璃璃實實作作成成品品  
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新新竹竹縣縣 111111 學學年年度度國國中中技技藝藝教教育育課課程程成成果果展展示示  

學學校校::    寶寶山山國國中中                                                                                展示日期: 112  年 5 月 10 日 

□自辦班    ■合作班                                   職群別: 電子電機職群  

    

說說明明：：老老師師簡簡介介職職群群內內容容  說說明明：：學學生生實實作作剪剪電電線線情情形形  

    

說說明明：：學學生生實實作作工工業業電電子子焊焊接接電電板板  說說明明：：學學生生專專心心實實作作情情形形  

    

說說明明：：學學生生專專心心實實作作室室內內配配線線情情況況  說說明明：：  學學生生專專心心上上課課實實作作情情形形  
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